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で！

国民年金保険料の納付は 

  

自慢のグリーンカーテンを募集します！！

（記事ID3449）
　綾部市環境市民会議では、家庭や事務所で育てら
れている自慢の「グリーンカーテン」のフォトコン
テストを行います。

応募対象：令和８年度にグリーンカーテンを設置し
　　　　　た個人および団体

応募期間：８月31日(月)まで
応募方法：応募用紙（市ホームページに掲載）に
　　　　　必要事項を記入し、写真を添えて持参
　　　　　かメール、郵送のいずれかで下記応募
　　　　　先へ。ウェブフォームからも応募でき
　　　　　ます。

※詳細は、市ホームページ＝右QRコード＝を
  ご確認ください。

＜応募・問い合わせ先＞

　〒623-0032　綾部市野田町須知山110-10
　綾部市環境市民会議事務局（環境政策課内）
　電話：(42)1489
　メール：kankyoseisaku@city.ayabe.lg.jp

 

昨年度の最優秀賞受賞作品

受けて いきいき！ 

75歳お口の健診事業 
（後期高齢者歯科健診） 

 
（記事 ID6456） 

 令和7年度中に75歳になった人は、 

歯科健診が 無料 で受診できます！ 

 

対象者 
綾部市在住の令和7年度中に75歳になった人 

（昭和25年4月2日から昭和26年4月1日までに 

生まれた人） 

受診方法 
①受診券（ピンク色。６月下旬に送付）を準備 

②受診券裏面に記載の歯科医療機関に事前予約 

③予約日にマイナ保険証または資格確認書と受

診券を持って受診 

※受診券を紛失し場合は、再発行できます。 

 
 

＜問い合わせ＞  
市民・国保課 電話(42)4246 

 
（記事 ID2489） 

 
 口座振替で納付すると手間がかからず、納め忘

れがありません。 

 まとめて前払い（前納）すると保険料が割り引

きされます。 
 

【申し込み】 

金融機関または年金事務所で 

「口座振替納付申出書」を提出 

【必要なもの】 

基礎年金番号が分かるもの、 

預金通帳、通帳の届出印 

※ 上記以外に、マイナポータルを経由して「ねんきん

ネット」からも申し込めます。 
 

＜問い合わせ＞舞鶴年金事務所 電話0773(78)1165 

       市民・国保課  電話(42)4253 

～綾部夢ライト～

＜問い合わせ＞

　あやべ夏あかり実行委員会　事務局：綾部市観光協会

　電話(42)9550　ファクス(42)8514

キッチンカーも来場します

点灯式

11日(火・祝)

午後６時～

光るカラフル提灯

プレゼント！

午後７時～

ミニコンサートほか

あやべ

盆おどり大会

15日(土)

午後７時～

雨天中止

期間中、あやべ特産館は午後９時まで営業します

あやべ夏あかり
日時

８月11日(火・祝)～15日(土)
午後７時～９時

場所

あやべグンゼスクエア（青野町）

ドリム
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ダンスイベント

「綾舞祭り」
参加募集！

事業主の皆さんへ

 退職金制度を福利厚生の一つに！

　中小企業退職金共済制度（中退共）は中

小企業で働く従業員のための国の退職金制

度です。

　「中退共」の退職金制度なら

　①国の掛金助成を受けられます

　②掛金は全額非課税

　③外部積立型だから、管理がカンタン！

　④人材の定着につながります

　パート従業員のための特例掛金月額も用意
　　※他の退職金・企業年金制度等との資産移換も可能です。

詳しくは「中退共」の
ホームページをご覧ください。⇒

＜問い合わせ＞

　勤労者退職金共済機構中小企業退職金共済事業本部

　電話03(6907)1234

市営住宅の入居者募集
市営住宅（借上型）の入居者を募集します

※応募者が多数の場合は抽選
※家賃は入居者の所得により変動します

●申し込み受け付け
　８月20日(木)～31日(月)
　午前８時30分～午後５時15分
　※土・日曜日を除く
　（８月20、27日(木)は午後７時まで受け付け）

●募集案内書
　８月３日(月)から都市建築課窓口などで配布

〈問い合わせ〉
　都市建築課　電話(42)4284

所在地 募集戸数 月額家賃 備　考

味方町
１戸 20,600円～ 世帯用

(２ＬＤＫ・２階)

１戸 15,600円～ 主に単身用
(１ＬＤＫ・１階)

井倉町 １戸 16,300円～ 主に単身用
(１ＬＤＫ・１階)

あやべ就職応援フェア

綾部市で「働く」を見つける１日。
市内最大級の合同企業説明会を開催します。

　日時　８月22日(土)午後０時30分～３時30分

　場所　あやべ・日東精工アリーナ

　　　　（市民センター、西町三丁目）

　対象　仕事を探している人、大学生、高校生、

　　　　学生の保護者等

　内容　・参加者向け事前セミナー

　　　　・事業所ＰＲタイム

　　　　・合同企業説明会

　　　　　（市内の事業所、行政・教育機関）

　　　　・各種相談コーナーなど

〇詳細は、ジョブタンあやべ＝右QR
コード＝でご確認ください。

＜問い合わせ＞
  商工労政課　電話(42)4264

部 落 差 別 （ 同 和 問 題 ） を 解 消 し ま し ょ う  
偏見や差別に基づく行為は、決して許されません。一人一人の人権が尊重される社会の実現を目指しましょう。 

■日時　９月27日(日) 午前10時～午後７時
　　　　荒天の場合は10月４日(日)に開催

■場所　由良川花庭園（青野町）
　　　　あやべグンゼスクエア駐車場（青野町）

■参加費（綾部市から参加する場合）
　１チーム10,000円
　（半数以上が高校生以下の場合は5,000円）
　オープン参加（審査なし、賞品等対象外）は無料

■締切　７月31日(金)
　　　　二次募集がある場合は８月20日(木) 

※よさこい以外のジャンル、コーラスなどのパフォー
　マンスも参加OK！

＜問い合わせ＞
　綾舞祭り実行委員会（関西京都今村組）
   電話090(2135)7108（奥田）

　ダンスパフォーマンス集団「関西京都今村組」が手
がける、コンテスト形式のよさこいダンスイベントが
綾部で初開催！
　現在、綾部市の参加チームを募集しています。
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ライフビジョン(地域情報アプリ)をご活用ください！ Google
Play

App
Storeインストール ➡

　  生活保護を申請したい人へ
　　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　（記事ID：933）
　

○生活保護制度とは
　 病気やけが、高齢のため

 に働けなくなったり、働い

 ていても収入が少なかった

 り、いろいろな事情で生活

 に困ることがあります。

 生活保護は、生活に困っている人に健康で文化的

 な最低限度の生活ができるように経済的な援助を 
 行うとともに、自分の力で生活できるように支援 
 する制度です。

 ＜問い合わせ＞
　　社会福祉課　電話(42)4257、ファクス(42)8953
　　　　綾部市ホームページで制度内容が確認できます。　

　生活保護の申請は国民の権利です。
　生活保護を受ける可能性は誰にでもありま
す。ためらわずにご相談ください。

京都弁護士会　
綾部法律相談センター

　
　
　京都弁護士会は、法律問題で困りごとがある
人のために法律相談を実施します。秘密は固く
守られます。気軽にご相談ください。

日　時　８月６、13、27日(木）　　　　　　    
　　　　午後１時～４時20分

場　所　Ｉ・Ｔビル（西町一丁目）　

　　　
費　用　40分　5,500円（税込）
　　　　(※収入が一定額未満の人は無料)

　　
予　約　相談日の前日までに以下の連絡先へ
　　　　（定員に達した場合は締め切り）

＜申し込み・問い合わせ＞
　丹後法律相談センター　
　電話0772(68)3080
　※受付時間　午前９時15分～午後４時30分
　（土・日曜日、祝日除く）

【初期費用０円！京都０円ソーラー】

　住宅に太陽光発電設備の設置を検討している人は、
ぜひご活用ください。最大10万円相当額の導入支援も
あります。

詳しくは、「０円ソーラープラット
フォーム」をご確認ください。
　https://kyoto-pv-platform.jp/

＜問い合わせ（京都府業務委託先）＞
エコリンクス　電話050(3190)1603

【太陽光パネル・蓄電池共同購入】

　太陽光パネル・蓄電池を共同購入するとおトクで
す。参加登録は11月30日まで。

登録・無料シミュレーションは

右QRコードからご確認ください。

https://ene-buddy.jp/kyoto

＜問い合わせ＞
京都府・京都市太陽光パネル・蓄電池共同購入事務局
電話0120(922)108

    
　もの忘れ相談

　専門医によるもの忘れ相談を開催しま 
す。専門医が悩みを聞き助言します。も
の忘れが気になる人、ご家族の認知症の
ことで悩んでいる人は、相談してくださ
い。

日時：９月２日(水)（要予約）

時間：午後２時～３時（１枠）
　　　午後３時～４時（１枠）

場所：綾部市役所
　　　まちづくりセンター２階第１会議室
費用：無料
備考：訪問型相談も可能

申し込み締切：8月21日(金)17時まで

＜申し込み・問い合わせ＞
　地域包括支援課　電話(42)4262
　　　　　　　　　

https://kyoto-pv-platform.jp/
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あやべ人権フェスタ2026

日　時：８月９日（日）午後１時３０分～４時予定
（開場　午後０時３０分）

場　所：あやテラス・ホール（青野町）

内　容：映画上映　『３５年目のラブレター』　
読み書きができなかった男性が、妻に感謝を伝え

るために定年退職後に夜間中学に通い始めた実話に
基づく感動の物語。ぜひご鑑賞ください。
出演/笑福亭鶴瓶・原田知世・重岡大毅・上白石萌音
ほか

定員３００名　＜入場無料・事前申込制＞

※申し込みは、７月３０日（木）までに申込フォームまた
は人権推進課へお願いします。

↓　申込URLはこちら　↓

　
　　　　　　

　　　＜問い合わせ＞
　　　 　人権推進課　電話（42）4249　　　

　人権コンサート♪人権コンサート♪

　　「今の部落の学び方」「今の部落の学び方」

　●　講師　遊人　さん

　　　（応援歌特化型

        　シンガーソング

　　　　　　　　ファイター）

　●　日時　８月18日(火)

        　　午後６時30分～

　●　場所　あやテラス・ホール（青野町）

※車で来場の際は、市営駅北駐車場か市営駅南駐車
場をご利用ください。駐車台数に限りがあるため、
できるだけ乗り合わせてお越しください。

※要約筆記を希望する人は、８月３日(月)までに電
話かファクスで申し込んでください。

■主催：綾部市教育委員会

■共催：綾部市教職員人権教育研究会

＜問い合わせ＞
　社会教育課　電話(42)4326　ファクス(43)0991

　　　右のＱＲコードを読み取るかアプリのＩＤ

　　　検索で「@ayabecity」と検索してください登録しませんか！綾部市ＬＩＮＥ公式アカウント

   日　　時　10月17日(土)午後３時開演
                       （午後２時30分開場）

　会　　場　中丹文化会館（里町）

　入 場 料　無料(入場招待券必要)

　申し込み　郵便往復はがきでお申し込みください

【往信用裏面】郵便番号▽住所▽氏名▽電話番号▽観
　　　　　　　覧希望人数（１人か２人）―を記載

【返信用表面】郵便番号▽住所▽氏名―を記載

【返信用裏面】何も書かないでください

  宛 　 先　〒623-0005 綾部市里町久田21-20
　　　　　　京都府中丹文化会館
　　　　　　「京都市交響楽団特別演奏会」係

  締め切り　９月18日(金)必着

相談

無料

相談

無料

生活困窮者自立相談支援事業

一人で悩まないで
まずはご相談ください

生活に
困っている

家賃を
払えない

住むところ
がない

仕事が見つ
からない

病気で
働けない

家族の事で
悩んでいる

あなただけの支援プランをつくります

相談

無料

相談

無料

相談

無料

  <問い合わせ>

　　綾部市社会福祉協議会

　　あやべ生活サポートセンター

　　電話(45)4520　事前にお電話で相談ください

　第２回人権を考えるセミナー

京都市交響楽団特別演奏会
観覧者募集

＜問い合わせ＞

  中丹文化会館　電話(42)7705　ファクス(42)7783

（※注意事項）

・はがき１枚で２人まで申し込めます（１人１通に限る）。

・応募多数の場合は抽選。当選者には入場招待券を送ります。

・未就学児は入場できません。

・記載不備がある場合や郵便往復はがき以外での応募は無効

・はがきへのシール・紙貼り、修正ペンでの訂正はご遠慮く　

　ださい。

©2025 『35 年目のラブレター』 製作委員会 

https://logoform.jp/form/39Fi/1638415 
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