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キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

私
は
こ
れ
ま
で
、
４
期
15
年
間
に
わ

た
っ
て
府
議
会
議
員
を
務
め
、
山
崎
善

也
前
市
長
と
二
人
三
脚
で
、
綾
部
市
の

ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
議
員
と
し
て
得
た
経
験
と

人
脈
を
生
か
し
、
前
市
政
を
し
っ
か
り

と
引
き
継
ぐ
と
と
も
に
、
さ
ら
に
前
へ

と
進
め
ま
す
。

現
在
、
地
方
都
市
は
、
人
口
減
少
、

少
子
高
齢
化
、
頻
発
す
る
自
然
災
害
、

原
材
料
・
物
価
高
騰
に
よ
る
不
安
定
な

経
済
社
会
情
勢
な
ど
、
不
確
実
で
不
透

明
な
状
況
で
あ
り
ま
す
。
１
月
の
市
長

選
挙
で
は
市
内
各
地
を
回
る
中
で
、
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、
現
状
や
将

来
を
心
配
す
る
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

未
来
を
憂
い
嘆
く
こ
と
で
人
口
が
増

え
る
な
ら
、
大
い
に
嘆
き
ま
し
ょ
う
！

し
か
し
、
私
た
ち
が
今
や
る
べ
き
は
憂

い
嘆
く
こ
と
で
は
な
い―

。
何
事
も

や
っ
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
と
い
う

気
持
ち
、
失
敗
し
て
も
有
益
な
経
験
が

残
る
と
考
え
る
前
向
き
な
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
」
精
神
こ
そ
が
、
未
来
を
開
く
キ
ー

ワ
ー
ド
だ
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

地
方
都
市
の
モ
デ
ル
に

市
長
選
挙
で
私
は
「
８
つ
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
を
公
約
に
掲
げ
ま
し
た
。
綾
部

を
農
工
業
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
都
に
▽
道

路
・
交
通
・
観
光
・
物
流
の
充
実
▽
住

宅
地
を
増
や
し
て
人
口
増
加
を
▽
医
学

を
基
礎
と
し
た
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
▽

教
育
環
境
日
本
一
を
目
指
す
▽
綾
部
市

民
の
や
る
気
を
生
か
す
▽
コ
ン
パ
ク
ト

で
機
動
的
な
市
役
所
に
▽
保
育
料
負
担

の
軽
減
な
ど
、
子
育
て
支
援
を
拡
充
│

の
８
つ
で
す
。

そ
の
中
で
も
「
保
育
料
負
担
の
軽
減
」

市政運営方針

未来に希望を持てる
まちづくりを─

令和８年度の予算などを審議する市議会３月定例会が３月２日に開会しまし
た。この日、四方源太郎市長が就任後初めて議場に登壇し所信を表明。「今やる
べきは憂い嘆くことではない。チャレンジ精神で市政運営に取り組み、未来に
希望を持てるまちづくりを進める」と述べました。

所信を述べる四方市長＝３月２日、本会議で
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と
「
教
育
環
境
日
本
一
を
目
指
す
取
り

組
み
」「
市
民
の
や
る
気
を
生
か
す
た

め
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
Ｘ
の
制
度

化
」
に
つ
い
て
は
、
こ
の
３
月
定
例
会

に
予
算
案
を
上
程
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
他
の
５
つ
に
関
し
て
も
、
令
和

８
年
度
中
に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
検

討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
綾
部
市
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
が
、
同
じ
悩
み
を
抱
え
る

全
国
の
地
方
都
市
の
モ
デ
ル
と
な
り
、

希
望
と
な
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

市
民
の
声
を
施
策
に
生
か
す

「
８
つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
」は
当
初
、「
７

つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
で
し
た
が
、
子
育

て
世
帯
の
方
が
訴
え
ら
れ
た
「
保
育
料
負

担
の
軽
減
な
ど
、
子
育
て
支
援
の
拡
充
」

を
す
ぐ
に
公
約
に
追
加
し
ま
し
た
。
今
後

も
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
提
案
に
常
に
耳

を
傾
け
、
９
、
10
、
11…

１
０
０
と
増
や

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

人
口
３
万
人
の
小
さ
な
ま
ち
に
は
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。
私
は
そ
の
一
つ

が
市
民
と
市
長
、
市
民
と
市
役
所
の
距

離
の
近
さ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
自

身
、
自
ら
積
極
的
に
現
地
・
現
場
に
出

向
き
、
市
民
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
、

市
民
の
課
題
に
寄
り
添
う
市
長
と
な

り
、
ふ
る
さ
と
綾
部
の
た
め
、
ま
い
進

す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。
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納
付
金
の
増
加
が
要
因

答
申
の
内
容
は
、
市
が
諮
問
し
て
い

た
保
険
料
の
引
き
上
げ
を
「
理
解
で
き

る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
や
む
を
得
な
い
」

と
す
る
も
の
。
引
き
上
げ
ざ
る
を
得
な

い
要
因
は
、
府
へ
の
納
付
金
（
国
保
事

業
費
納
付
金
）
の
増
加
に
あ
り
ま
す
。

国
保
は
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
加
入
者
が
保
険
料
を
出
し

合
い
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。
平

成
30
年
度
か
ら
、
府
と
市
町
村
が
共
同

で
事
業
を
運
営
。
市
町
村
は
府
が
示
し

た
納
付
金
を
支
払
い
、
府
は
保
険
給
付

費
を
交
付
し
ま
す
。

本
市
の
国
保
は
加
入
者
が
減
る
一

方
、
一
人
当
た
り
の
医
療
費
は
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
＝
グ
ラ
フ
①
。
ま
た
、

令
和
８
年
度
か
ら
「
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
金
」
の
賦
課
・
徴
収
が
ス
タ
ー
ト
。

こ
れ
ら
に
伴
い
、
１
人
当
た
り
の
納
付

金
は
年
々
増
額
に
な
っ
て
い
ま
す
。

引
き
上
げ
は
段
階
的
に
検
討

現
在
の
市
の
保
険
料
率
は
、
保
険
料

水
準
の
府
内
統
一
化
を
見
据
え
、
府
が

提
示
す
る
標
準
保
険
料
率
に
近
づ
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
＝
グ
ラ
フ
②
。
こ
れ

に
対
し
市
は
、
加
入
者
の
負
担
が
急
増

し
な
い
よ
う
、
複
数
年
に
か
け
て
段
階

的
に
引
き
上
げ
る
こ
と
を
検
討
。
令
和

８
年
度
の
１
人
当
た
り
の
保
険
料
は
、

昨
年
比
８
・
06
㌫
増
の
10
万
７
０
２
９

円
と
し
て
い
ま
す
。

保
険
料
の
内
訳
は
、
医
療
給
付
費
分

が
７
万
１
８
２
円（
同
比
１
・
74
㌫
増
）、

後
期
高
齢
者
支
援
金
分
が
２
万
４
７
７

７
円
（
同
比
８
・
96
㌫
増
）、
40
〜
65

歳
が
対
象
の
介
護
納
付
金
分
が
２
万
８

５
６
０
円
（
同
比
14
・
71
㌫
増
）、
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
納
付
金
分
は
３
２

４
４
円
で
す
。

市
は
引
き
続
き
、
歳
出
削
減
と
保
険

料
収
納
率
の
向
上
な
ど
に
取
り
組
み
、

健
全
な
財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

渡邊会長＝写真左＝から答申を受ける四方市長

市
は
２
月
10
日
、
令
和
８
年
度
国
民
健
康
保
険
（
以
下
、
国
保
）
の
運
営
に
つ
い
て
、

市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
（
渡
邊
博
幸
会
長
）
に
諮
問
し
、
答
申
を
受
け
ま
し
た
。

市
は
こ
の
内
容
を
尊
重
し
、
関
連
予
算
案
を
市
議
会
３
月
定
例
会
に
提
案
し
て
い
ま
す
。
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子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
始
ま
る

８
・
06
㌫
引
き
上
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へ

令
和
８
年
度
国
民
健
康
保
険
料

140,000

120,000

100,000

80,000

60,000

円

用語解説
■国保事業費納付金
府全体の保険給付費等を賄うために必
要な額を、市町村が府に納付する負担
金。納付額は、各市町村の被保険者数
や所得水準、医療費水準などを考慮し
て決められます。

■標準保険料率
府が定めた納付金を賄うために必要な
保険料率の目安

■子ども・子育て支援金
子どもや子育て世帯に対する給付の拡
充を、社会全体で支える仕組み。医療
保険料と合わせて徴収します。

１人当たりの標準保険料と市の保険料の比較

R７R６R３ R４ R５

99,048

89,901

76,638 76,638 76,638

121,783

94,932
105,262

109,613

市の保険料 １人当たりの標準保険料

132,427

年度
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あやべ特別市民

会員になると特典がいっぱい！！

　「あやべ特別市民制度」は、綾部市出身者やゆかりのある人、興味がある人などが“ふるさと応援団”
として市を支援する制度です。あなたも応援団の一員として一緒に綾部を盛り上げませんか。

　市は、ふるさと納税返礼品の提供事業者を募集しています。市内の商品やサービスを全国にピーアー
ルでき、送料や掲載料の負担なく販路開拓につながります。一緒に綾部市の魅力を全国に発信しませんか。

特典1 綾部の特産品を年3回お届け

特典2 ＼NEW／水源の里詰め合わせを全会員にプレゼント！

特典3 市内飲食店の割引券・施設の無料利用券を送付。
あやべ温泉の入浴が無料になる携帯クーポン配信

特典4 会報や市広報紙を送付。旬の情報をメールマガジン
で随時配信

特典5 綾部の風景を掲載した「ふるさとカレンダー」を送付

市ふるさと納税
公式インスタグラムの
フォローもお願いします

詳細は市ホームページ
をご覧ください

ふるさと納税

ふるさと納税市場は
拡大中！

＜問い合わせ＞　企画政策課　電話(42)4214　ファクス(42)4406
　　　　　　　　メール tokubetusimin@city.ayabe.lg.jp

あやべ特別市民・ふるさと納税

Point
1

ふるさと納税返礼品の提供事業者を募集しています 市内の商品やサ ビスを全国に

ふるるささとと納納納税税税
返礼品提供事業者募集中

「この商品は出品できるの？」「登録や運用方法は？」など、
まずは気軽にご相談ください！

寄付額は年々増加し、全国で力を入
れる自治体が増えています。販売
チャンネルの一つとしてふるさと納
税をご利用ください。

楽天▽ふるさとチョイス▽さとふる▽
ふるなび▽auPAY▽セゾン▽JR東日
本▽ANA▽まいふる（イオン）▽ふる
ラボ（朝日放送）▽Amazon－など

メリットがたくさん！Point
2
市の運営だから安心！
登録手数料・送料は市が負担
在庫や発送時期も自分で選べる
取材、掲載はプロにお任せ！
専属担当者がサポート

多数サイトへの
掲載費用の負担ゼロ！

Point
3

会員募集中令和
8年度

取り扱いサイト

年会費 会員期間

4月1日～令和9年3月31日1万円

親戚への
贈り物や家族への
仕送りにも
おススメ！
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「
無
傷
」
で
は
頭
を
出
せ
な
い

コ
ラ
ム
の
タ
イ
ト
ル
「
由
良
川
」
は

綾
部
市
を
代
表
す
る
一
級
河
川
で
す
。

由
良
川
と
そ
の
支
流
（
上
林
川
、
八
田

川
、
犀
川
な
ど
）
は
私
た
ち
に
恵
み
を

与
え
て
く
れ
ま
す
が
、
時
に
は
脅
威
と

し
て
襲
い
か
か
っ
て
き
ま
す
。
私
は
避

け
ら
れ
な
い
脅
威
を
恐
れ
る
よ
り
、
い

か
に
そ
れ
に
沿
っ
て
生
き
る
か
が
大
事

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

政
治
家
に
な
る
と
決
め
た
の
は
大
学

３
年
の
冬
で
し
た
。そ
れ
を
話
し
た
日
、

父
は
ウ
ー
ン
と
唸
っ
た
だ
け
で
し
た
。

次
の
日
か
ら
は
「
落
選
し
た
ら
ど
う
す

る
の
か
？
」「
何
歳
で
立
候
補
す
る
ん

だ
？
」
と
質
問
さ
れ
ま
し
た
。「
ま
ず

は
就
職
し
て
30
歳
を
過
ぎ
た
頃
に
ま
だ

や
る
気
が
あ
っ
た
ら
立
候
補
す
る
」
と

話
し
た
ら
、
諦
め
さ
せ
よ
う
と
い
う
気

持
ち
も
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
、「
自
分

は
38
歳
で
市
議
選
に
出
た
が
そ
れ
で
は

遅
か
っ
た
。
立
候
補
す
る
な
ら
20
代
の

う
ち
で
な
い
と
意
味
が
な
い
」
と
言
わ

れ
ま
し
た
。

う
な

私
も
意
地
に
な
り
、「
そ
れ
な
ら
28

歳
で
市
議
選
に
出
る
」
と
言
い
返
し
ま

し
た
。
大
学
卒
業
後
は
２
年
間
東
京
で

働
い
た
後
、
市
議
選
に
立
候
補
す
る
準

備
を
し
よ
う
と
24
歳
で
Ｕ
タ
ー
ン
し
ま

し
た
。

そ
の
年
、「
府
議
を
あ
と
１
期
か
２

期
や
っ
た
ら
引
退
す
る
」
と
言
っ
て
い

た
父
が
、
急
き
ょ
市
長
選
に
立
候
補
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
た
め「
親

子
で
市
長
と
市
議
は
ダ
メ
だ
」
と
父
や

周
り
の
方
々
か
ら
説
得
さ
れ
ま
し
た
。

「
20
代
で
出
な
い
と
意
味
が
な
い
と

言
っ
て
い
た
の
は
そ
っ
ち
だ
」
と
怒
る

と
「
舞
台
を
変
え
れ
ば
い
い
。
府
議
を

目
指
せ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。「
市
議

経
験
も
な
く
、
い
き
な
り
府
議
に
立
候

補
し
て
も…

」
と
抵
抗
し
ま
し
た
が
、

「
そ
ん
な
器
の
小
さ
い
こ
と
で
は
ダ
メ

だ
」
と
押
し
切
ら
れ
ま
し
た
。

29
歳
で
府
議
選
に
立
候
補
し
よ
う
と

動
き
出
し
ま
し
た
が
、「
も
う
４
年
待

て
」
と
説
得
さ
れ
、
33
歳
で
満
を
持
し

て
立
候
補
し
た
府
議
選
で
は
落
選
し
ま

し
た
。
傍
か
ら
見
れ
ば
無
謀
な
チ
ャ
レ

ン
ジ
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
が
、「
無
傷
」

で
は
頭
を
出
せ
な
い
と
い
う
こ
と
も
学

び
ま
し
た
。
10
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
10

回
失
敗
し
て
も
10
回
の
経
験
が
残
り
ま

す
。
私
の
失
敗
や
経
験
が
綾
部
市
の
成

功
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
、
今
度
は
市

長
と
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
！

四
方
源
太
郎
（
綾
部
市
長
）

は
た
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源ちゃんコラム

①

集
落
間
や
他
団
体
と
の
連
携
を
推
進

市
は
、
平
成
18
年
に
全
国
に
先
駆
け

て「
水
源
の
里
条
例
」を
制
定
。
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
維
持
や
存
続
が
困
難
な
集

落
（
限
界
集
落
）
を
「
水
源
の
里
集
落
」

に
指
定
し
、
定
住
や
都
市
住
民
と
の
交

流
の
促
進
、
地
域
産
業
の
育
成
と
い
っ

た
支
援
を
継
続
し
て
き
ま
し
た
。
平
成

29
年
に
は
、
第
３
期
と
な
る
同
条
例
を

施
行
。
令
和
８
年
度
末
ま
で
の
10
年
間

の
時
限
条
例
と
し
、
集
落
間
や
他
団
体

と
の
連
携
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

住
民
の
声
を
反
映
し
た
対
策
の
検
討
へ

会
議
で
は
、
集
落
や
集
落
間
連
携
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
代
表
者
ら
が
報
告

し
ま
し
た
。
今
後
は
約
20
年
の
取
り
組

み
を
踏
ま
え
、
次
の
10
年
に
向
け
、
同

会
を
中
心
に
住
民
の
声
を
反
映
し
た
具

体
的
な
対
策
を
検
討
し
ま
す
。
水
源
の

里
が
将
来
に
わ
た
っ
て
輝
き
続
け
る
た

め
の
取
り
組
み
が
動
き
出
し
ま
し
た
。

住
民
の
意
見
集
約
へ

水
源
の
里
を
考
え
る
会
発
足

　
市
は
２
月
19
日
、
あ
や
べ
・
日
東
精
工
ア
リ
ー
ナ
（
市
民
セ
ン
タ
ー
、
西

町
三
丁
目
）
で
「
第
１
回
水
源
の
里
を
考
え
る
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
第

３
期
水
源
の
里
条
例
の
改
正
に
向
け
、22
集
落
の
代
表
者
ら
が
一
堂
に
会
し
、

集
落
の
現
状
や
取
り
組
み
に
つ
い
て
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

集落の代表者が現状と課題を共有

7 広報あやべ　　　　　　 2026.3

協力：京都府聴覚障害者協会綾部支部

今
月
の
手
話

桑

つながろう

手話
で

上へあげる

片手の指を全て伸ばし、人さし指
側を口に当て

蚕が桑を食べている様子を表現。
綾部のろうあ者は、昔から「グ
ンゼ」を表すときにこの手話を
使っています。

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い

差
別
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
不
当
な
扱

い―

。
こ
の
よ
う
な
場
面
に
遭
遇
し
て

も
、
注
意
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
傍
観

し
て
し
ま
い
、
後
悔
し
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。そ
う
し
た
経
験
を
踏
ま
え
、

差
別
の
抑
止
力
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い

る
の
が
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
バ
イ
ス
タ
ン

ダ
ー
」
で
す
。
こ
の
言
葉
は
、
第
三
者

が
心
肺
蘇
生
な
ど
の
救
助
に
携
わ
る
こ

と
を
意
味
す
る
医
療
用
語
と
し
て
も
使

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
差
別
や
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
な
ど
の
場
面
で
は
、
傍
観
せ
ず
に

行
動
す
る
人
を
言
い
ま
す
。

誰
か
が
被
害
を
受
け
て
い
る
、
ま
た

は
受
け
そ
う
に
な
っ
て
い
る
と
き
、
周

囲
の
第
三
者
が
介
入
（
行
動
）
す
る
こ

と
で
、
差
別
な
ど
の
予
防
や
防
止
に
効

果
が
あ
り
ま
す
。

で
き
る
ア
ク
シ
ョ
ン
は
５
つ

ア
ク
テ
ィ
ブ
・
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
と

し
て
で
き
る
介
入
方
法
は
５
つ
＝
上
図

参
照
。
大
切
な
の
は
、
直
接
加
害
者
に

注
意
で
き
な
く
て
も
自
分
か
ら
行
動
を

起
こ
す
こ
と
で
す
。

差
別
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
は
当
事
者
だ

け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
周
囲
が

「
自
分
自
身
の
問
題
」
と
捉
え
る
こ
と

で
、
状
況
を
変
え
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
一
人
一
人
が
、
自
分
に
で
き
る

ア
ク
シ
ョ
ン
を
意
識
し
、
差
別
を
許
さ

な
い
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

シ
リ
ー
ズ

人
権
を
考
え
る

ア
ク
テ
ィ
ブ
・
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー

あやべっ子
もぐもぐ
通信

　市内の全小・中学校の給食
は、各学校で給食調理員が心
を込めて作る自校調理方式。
地域の農産物の使用や工夫を
凝らした献立などで、安全・
安心でおいしい給食を作って
います。

※写真は綾部中学校。各学校の実情に応じてメニューをアレンジしています。

ご飯が進む

「白身魚の
甘酢あんか

け」

熟成した深い味わい「小畑みそのこくうまみそ鍋」

2月6日(金)
　この日は、市の特産品を使っ
た給食「あやべ丸ごといただきます　あじわいランチの
日」の最終回でした。メニューは、小畑みそを使ったう
まみたっぷりのみそ鍋。生徒たちは「野菜と相性抜群で
美味しい！」「みその味が濃く感じた。長い期間と手間
をかけて作られているんだと思った」と話しました。

アクティブ・バイスタンダー
５つの介入方法

関係のない話題で注意をそらす

写真などで証拠を残す被害者側へ声を掛け、寄り添う

加害者側に直接注意をする 周囲に助けを求める




