
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

No.374

２０２６年７月号 

パオ★ 
だより 
パ オ ★ 
だ よ り 

〒623-0005 京都府綾部市里町久田２１番地の８ 
（あやバス 「中丹文化会館前」バス停下車 徒歩３分） 
TEL：０７７３‐４２‐８０８０  FAX：０７７３‐４２‐７８７７ 
https://www.city.ayabe.lg.jp/category/4-5-0-0-0-0-0-0-0-0.html 

7 月の休館日：6 日・13 日・21 日・27 日 
（ 月 曜 日 ・ 祝 日 の 翌 平 日 ・ 年 末 年 始 が 休 館 日 で す ） 

＊祝日の翌日が土・日曜日と重なった場合は開館します。 

開館時間 / ９：００ ～ １６：３０（火～木曜日） 
９：００ ～ ２１：３０（金～日曜日） 

入 館 料 / 

�夏休み限定の自由工作スタート� 

今年もいろいろな夏休み工作をご用意しております‼ 

【家の貯金箱】 

くわしくは４ページ目“いんふぉめいしょん”まで！ 

【手作り望遠鏡】 

【ペットボトル風鈴】 

【空き缶モーターカー】 

ほかにもいろいろ!! 
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 ２日(木) 半夏生 

 ７日(火) 小暑 七夕 

 ８日(水)   下弦の月 

１４日(火)   新月 

１７日(金) 細い月と金星が近くに見える（夕方の西空） 

２０日(月) 夏の土用の入り 

２１日(火)   上弦の月 

 ２３日(木) 大暑 

２９日(水)   満月（23:36） 

日 日 出 日 入 

 ５日 ４：４８ １９：１９ 

１２日 ４：５２ １９：１７ 

１９日 ４：５６ １９：１３ 

２６日 ５：０１ １９：０９ 

 

…《７月の星空》… 

北 

東
 西

 

７月中旬 

午後９時 

【７月のこよみと天文現象】 

【７月の日の出・日の入（綾部）】 

【７月の見どころ】 

◆夕方の西空に輝く惑星は、金星だけになりました。

１７日から数日間は細い月が近くに見えます。 

◆７月というと、７日の七夕が思い浮かびますが、今

年の伝統的な七夕は８月１９日です。 

◆こよみに「大暑」の文字があります。年々暑くなる

夏です。暑い時の無理はやめておきましょう。 

◆右図に、国際宇宙ステーションの予報を紹介しま

す。軌道の変更により、予報時刻等がずれることが

ありますので、インターネットで直前の情報を確

認したり、時間に余裕をもって観察してください。

【国際宇宙ステーションの予報】 

＜7 月 06 日＞ 

 南 

（20:30 頃） 

＜7 月 8 日＞ 

南西 

（20:31 頃） 

＜7 月 9 日＞ 

（19:43 頃） 

レグルス 

ベガ 

（北斗七星） 

（北極星） 

デネブ 

金星

アルタイル 

（夏の大三角） 

＜7 月 5 日＞ 

（21:18 頃） 

スピカ 

アークトゥルス 

 

★ 

南西 

アンタレス 

（春の大曲線） 

＜7 月 8 日＞ 

早朝 

 

＜7 月 7 日＞ 

西 北西 

（21:20 頃） 
（3:51 頃） 

デネボラ 

（春の大三角） 

南西 



☆☆☆☆     ☆☆☆☆
◆
７
月
の
夜
空 

 

７
月
は
、
日
没
後
の
西
の
空
に
春
の
大
三
角
、 

東
の
空
に
夏
の
大
三
角
が
見
ら
れ
ま
す
。 

さ
ら
に
西
の
空
に
は
、
金
星
も
輝
い
て
い
ま
す
。 

深
夜
に
は
東
か
ら
土
星
、
日
の
出
前
に
は
火
星 

も
昇
っ
て
き
ま
す
。 

 
 

12
日
、
日
の
出
前
の
東
の
空
で
新
月
前
の
細 

い
月
と
火
星
、
お
う
し
座
の
１
等
星
ア
ル
デ
バ 

ラ
ン
、
17
日
に
は
細
い
三
日
月
と
金
星
、
し
し 

座
の
１
等
星
レ
グ
ル
ス
が
接
近
し
て
見
え
ま
す
。 

  

 
 

 
 

 
 

 

◆
「
宇
宙
の
日
」
記
念
行
事 

 

全
国
小
・
中
学
生 

作
文
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト 

◇
テ
ー
マ 

「  

宇
宙
宅
配
便  

∼

地
球
の
想
い
を
、
宇
宙
の
仲
間
へ
届
け
よ
う∼

」 

い
ま
、
日
本
で
は
月
や
火
星
な
ど
「
地
球
の
外
」

で
暮
ら
す
こ
と
を
目
指
し
た
研
究
が
進
ん
で
い

ま
す
。
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
や
民
間
の
会
社
で
は
、
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
食
べ
物
や
実
験
の
道
具
を
運
ぶ

「
補
給
船
」
を
つ
く
っ
た
り
、
将
来
は
月
に
荷
物

を
届
け
る
し
く
み
を
考
え
た
り
し
て
い
ま
す
。 

        

宇
宙
で
長
く
暮
ら
す
た
め
に
は
、
地
球
か
ら
物

を
運
ぶ
だ
け
で
な
く
、
宇
宙
で
食
べ
物
を
育
て
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
月
や
火
星
で
野
菜
を
育
て
る

「
宇
宙
菜
園
」
の
研
究
も
進
ん
で
い
ま
す
。
植
物

は
、
食
べ
物
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
心
を
ほ
っ
と

さ
せ
て
く
れ
る
大
切
な
存
在
で
す
。
宇
宙
で
暮
ら

す
人
が
増
え
た
ら
、
食
べ
物
や
道
具
、
手
紙
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
、
そ
し
て
種
や
育
て
る
た
め
の
道
具
な

ど
、
地
球
か
ら
の
「
お
と
ど
け
も
の
」
は
ま
す
ま

す
大
事
に
な
り
ま
す
。 

あ
な
た
な
ら
、
ど
ん
な
荷
物
を
、
ど
ん
な
宇
宙

船
で
届
け
た
い
で
す
か
？ 

あ
な
た
な
ら
、
ど
ん
な
植
物
を
宇
宙
で
育
て
て

み
た
い
で
す
か
？ 

月
や
火
星
で
の
暮
ら
し
を
思
い
浮
か
べ
な
ら
、

未
来
の
「
宇
宙
菜
園
」
と
、
地
球
と
宇
宙
を
つ
な

ぐ
あ
な
た
の
「
宇
宙
お
と
ど
け
ミ
ッ
シ
ョ
ン
」
を

描
い
て
み
ま
し
ょ
う
！ 

        

◇
募
集
作
品 

 

〇
作
文
の
部
（
題
名
は
自
由
） 

 
 

 

400
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
～
５
枚
以
内 

 

〇
絵
画
の
部
（
手
書
き
作
品
、
画
材
は
自
由
） 

 
 

 

Ａ
２
サ
イ
ズ
以
下
の
用
紙
を
使
用 

◇
応
募
方
法 

 

作
品
に
、
必
要
事
項
を
記
入
し
た
応
募
用
紙
を 

張
り
付
け
る
か
、
左
記
の
①
～
⑧
を
記
載
し
て 

郵
送
、
も
し
く
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

① 

住
所
（
ふ
り
が
な
） 

②
氏
名
（
ふ
り
が
な
） 

③
電
話
場
号 

 

④
学
校
名
（
ふ
り
が
な
） 

⑤
学
年 

⑥
応
募
科
学
館
名
「
綾
部
市
天
文
館
」 

⑦
作
品
へ
の
思
い
（
※
絵
画
の
み
100
字
以
内
） 

⑧
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 

 
 

 

応
募
用
紙
は
天
文
館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。 

◇
応
募
締
め
切
り 

９
月
12
日
（
土
）
必
着 

参考までに
おおつき かずや 

お
と
ど
け
も
の
は 

ド
ロ
ー
ン
で
‼ 

作
品
大
募
集
‼ 

-15° 

西 

金星

月 

-20° 

月 

アルデバラン 

約４度の間隔で並ぶ３天体 

７月 17 日 20 時頃 

２現象とも、低空なので 

開けた場所から見るのが良い 

レグルス 

火星

7 月 12 日 ３時頃 
約 6 度の間隔で並ぶ３天体 

東 

そ
う 

な
の
？ 

ア
イ
デ
ア
は
良
い
け
ど 

宇
宙
じ
ゃ
ド
ロ
ー
ン
は 

飛
ば
な
い
よ 

じ
ゃ
あ
魔
女
に 

た
の
も
う
っ
‼ 

魔
女
！ 

い
い
か
も
！ 

い
や
、 

ま
て
よ
… 

思
い
つ
か
な 

か
っ
た
な
… 

浮
力
は
な
ん 

だ
ろ
う
？ 

空
気
抵
抗
が 

な
い
分
速
い
か
！ 

い
や
い
や
… 

冗
談 

だ
か
ら
ね
～
⁉ 

コ
ン
テ
ス
ト
に
つ
い
て
の 

く
わ
し
い
情
報
は
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
中
！ 



 

  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

★３日(金)～５日(日) 春から夏の１等星、二重星、球状星団、ドーナツ星雲など 

★１０日(金)～１２日(日) 春から夏の１等星、二重星、球状星団、ドーナツ星雲など 

★１７日(金)～１９日(日) 春から夏の１等星、二重星、球状星団、ドーナツ星雲など 

★２４日(金)～２６日(日) 月、春から夏の１等星、二重星、球状星団など 

★３１日(金)～８月２日(日) 春から夏の１等星、二重星、球状星団、ドーナツ星雲など 

☆☆いんふぉめいしょん               いんふぉめいしょん☆☆ 

第１・３金曜日／午後５時３０分頃～ 「星に願いを」 好評放送中 

∞∞∞ 綾部市天文館＜パオ＞は生涯学習の場です ∞∞∞ 

２０時ごろから、晴天時のみ開催しています。※予約不要。ただし、混雑時は入場制限あり。 

７月の☆星空観望会☆ 開催日と観望天体 

７月 の 休 館 日  

６日(月)・１３日(月) 
２１日(火)・２７日(月) 

７月１０日(金)  

 
あやべ観光デジタルフォト 

コンクール入賞作品展 時間/開館中はいつでも 

※最終日は 16:00 まで  参加費/入館料のみ 予約/不 要 

７月１８日（土）～８月３０日（日） �夏休み期間限定の自由工作 
夏休みの工作はパオにおまかせ！！毎年大人気の工作イベント！ 

 自由工作「七夕のミニ笹飾り」 

受付時間 / 10:00～16:00 

参 加 費 / 入館料のみ 

事前予約 / 不 要 

本物の笹を使って、おうちに飾れるミニ 

サイズの笹飾りを作ります！ 

 「かべ掛け便利ボード」 

受付時間 / ①10 時～ ②14 時～ 
参 加 費 / 入館料と材料費 350 円 
事前予約 / 必 要 

(お電話にて申し込みください) 

メモや封筒、カギなどがかけられる 

便利な壁掛けボードを作ります！ 

 小学３年生以下の方は保護者同伴でご参加ください 

受付時間 / 9:00～15:00 
参 加 費 / 入館料＋材料費 
事前予約 / 不 要 

★ 

★家の貯金箱 

★からくり貯金箱 

★ペットボトル風鈴 

 

★空き缶モーターカー 

★くるくる万華鏡 

★手作り望遠鏡 

★ちょうきんプレート         

 

 
受付時間 / 9:00～11:30 
参 加 費 / 入館料と１組(家族)500 円 
事前予約 / 不 要 
指  導 / 丹の国化石同好会 大槻道和さん 

主に植物の化石が採集できます。 

見つけた化石はお持ち帰りいただけます。 

持ち物 / ハンマー、軍手、新聞紙、レジ袋 
    暑さ対策グッズ(帽子・タオル・水筒など)

小学３年生以下の方は保護者同伴でご参加ください 

 (２００円) 

 (２００円) 

  (２０円) 

 (３００円) 

 

(３５０円) 

(２００円) 

  (５５０円) 
金：５００円 
銀：３００円 

デザインおまかせ！ 
モーター工作        

８月１日（土） ３館合同連携企画《久田山フェスティバル》 
久田山にある天文館パオ、資料館、中丹文化会館で１日楽しもう!! 

●自由工作【かんたん危機一髪ゲーム】 

受付時間 / 10:00～16:30 
参 加 費 / 入館料のみ 事前予約 / 不 要 

紙コップや竹串などを使って 

危機一髪ゲームを作ります！ 

 この中の竹串どれかを引っ張るとパオットが飛ぶ⁉ 

まで  

空き缶モーターカーは空き缶 

２本(185ｇ)をご持参ください 


