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綾部市に住む外国人と
交流しませんか！

　綾部国際交流協会は、ボランティアとして外国人

学習者と関わっています。国際交流に関心のある

人、いろいろな文化を知りたい人など、綾部市に住

む外国人と交流してみませんか。　

♪日本語交流会♪　
　　日  時　毎週金曜日午後７時～９時

　　場  所　あやべ・日東精工アリーナ

      　　  （市民センター、西町三丁目）

♪英語交流会♪　
　  日  時　第４土曜日午後１時30分～３時

　  場　所　あやべハートセンター（本町二丁目）

 　 参加料　500円（親子割あり）

　
  会員一同、交流会へのご参加を
  心よりお待ちしています。

＜問い合わせ＞

　綾部国際交流協会会長　相根（さがね）　

　電話090(3491)8722

市はクリの新植、改植をする市内の団体に苗木
を配布します。また、クリの生産者（団体に限
る）を対象に、獣害対策として予算の範囲内で侵
入防止柵の設置を補助します。

・苗木配布（補植は対象外）
対象…営農組合、自治会、クリ生産組織等の団体
面積…１団体の植栽面積が10アール以上
配布数…10アール当たり苗木40本を上限とします
品種…丹沢・みくり・筑波・銀寄・石鎚
　※条件…出荷を目的に栽培すること
　※申請多数の場合は、新規の団体を優先

・侵入防止柵設置補助
対象…市内のクリ生産者（団体に限る）
柵の種類…複合柵等
補助率…資材費の50㌫以内
　※申請多数の場合は、補助金額が50㌫に満たな
    いことがあります。

＜問い合わせ＞　林政課　電話(42)4362

 太陽光パネル・蓄電池の共同購入
　参加者募集中！

(記事ID3375)

　共同購入のスケールメリットで、お得に太陽光
パネルや蓄電池を購入することができます！

購入プラン
　① 太陽光パネルのみ
　② 太陽光パネル＋蓄電池
　③ 蓄電池のみ（太陽光パネル設置済）

詳しくは、下記ＵＲＬかＱＲコードからアクセス

https://group-buy.jp/solar/kyoto/home

＜問い合わせ＞
　京都みんなのおうちに太陽光事務局
　電話0120(623)100　平日午前10時～午後６時

対象のエアコン・冷蔵庫の購入で
最大２万円相当のポイントや

    府内産品等がもらえます！
(記事ID4562)

製品の購入・設置対象期間

 ９月26日(木)まで
  ※家電は対象の店舗で購入してください。
  ※予算額に達し次第、早期終了となる場合が
　　あります。

https://kyotofu-shoene.jp

＜問い合わせ＞
　京都省エネ家電購入キャンペーン事務局
　電話050(5538)3113　平日午前９時～午後５時

対象のエアコン・冷蔵庫の購入で
最大２万円相当のポイントや

    府内産品等がもらえます！

対象のエアコン・冷蔵庫の購入で
最大２万円相当のポイントや

    府内産品等がもらえます！

 太陽光パネル・蓄電池の共同購入
　参加者募集中！

丹波くりの栽培を支援します

詳しくは、下記ＵＲＬかＱＲコードからアクセス

・申込期限　７月31日(水)

記事ＩＤ＝市ホームページのＩＤ検索でＩＤを入力すると、関連ページが開きます



　　　　　　　あやバスを利用する際は、時間に余裕をもってバス停までお越しください。
　　　　　　　ご協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　～乗って育てる　がんばれあやバス～
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綾部市で公共交通の
ドライバーになりませんか？

　市内在住で、普通免許等を
　　１年以上保有している

  19歳から30歳未満
    の人を対象に、
  受験資格特例教習の

  受講のために
  必要な費用の一部を

   補助します！

＜申し込み・問い合わせ＞
　綾部市地域公共交通活性化協議会事務局
　（市民協働課）電話(42)4248

補助額

　対象経費の３分の２（上限20万円）

募集要件：市内で自転車用ヘルメット（安全基準　
　　　　　　　　　　に適合したもの）を販売する店舗
補助方法：①1,000円を差し引いて販売　　　　　  　
　　　　　　　　　　②後日、当協議会が補助額を振り込む
参加方法：参加届を郵送します。以下の連絡先へ
　　　　　　　　　　ご連絡ください。
募集期間：７月31日(水)まで
補助期間：各年度３月20日まで（予定）

自転車用ヘルメット購入補助事業

事業協力店を追加募集！事業協力店を追加募集！

　綾部市安全・安心のまちづくり推進協議
会は、市内の小学６年生を対象に行う、自
転車用ヘルメット購入補助事業の新規協力
店を募集します。

＜申し込み・問い合わせ＞
　綾部市安全・安心のまちづくり推進協議会事務局
　（市民協働課）電話(42)4248

京都弁護士会　
綾部法律相談センター

　

　京都弁護士会は、法律問題で困りごとがある

人のために法律相談を実施します。秘密は固く

守られます。気軽にご相談ください。

日　時　７月４、11、25日(木)　　　　    　
　　　　午後１時～４時20分

場　所　市民ホール（宮代町）　
　　　

費　用　40分　5,500円（税込）

　　　　（※収入が一定額未満の人は無料）

　　

予　約　相談日の前日までに以下の連絡先へ

　　　　（定員に達した場合は締め切り）

　　　

＜申し込み・問い合わせ＞

　丹後法律相談センター

　電話0772(68)3080

　※受付時間　午前９時15分～午後４時30分

　（土・日曜日、祝日除く）

～大庄屋文書を読みながら
　江戸時代の庶民の暮らしを覗いてみよう～

古文書講座　受講者募集
はじめての参加も大歓迎！

のぞ

◆日　  程
 ７月21日(日)、８月31日(土）、９月28日(土)、
 10月26日(土)、11月24日(日)

◆時　　間  午後１時30分～午後３時
◆場　  所　中央公民館（里町）
◆定　  員　50人(申込多数時、市民優先で抽選)
◆受 講 料　300円（資料代)
◆締め切り　７月８日(月)必着
◆申し込み　 
　①住所②氏名（ふりがな）③昼間に連絡がつく電話
　番号④メールアドレスかファクス番号―を記入し、
　ＷＥＢ（右下ＱＲコード）、メール、ファクス、
　窓口のいずかの方法で社会教育課か資料館へ。
　

＜問い合わせ＞
 　社会教育課　
　 　電話(42)4328
   　メール shakaikyoiku@city.ayabe.lg.jp
   資料館　ファクス(43)2134
　 



花火が楽しめます。軽食ＯＫ！
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綾部市は京都サンガF.C.のホームタウンです。
８月24日、サンガスタジアムby KYOCERAで「綾部市ホームタウンデー」を開催します。
今年、京都サンガF.C.は30周年を迎えました。30年間にわたるサポートに感謝し、これまで以上に

多くの子どもたちに夢と感動をお届けできるよう、ホームタウンデーでは市内の小学生を無料
で招待します！
ぜひ、スタジアムで“プロの迫力”を体感し、“感動”を共有しましょう。

　　　　　　　　　

あやべ水無月まつり

あいセンター無料開放

日時　７月27日(土)午後６時～９時
場所　あいセンター
     （Ｉ・Ｔビル５階、西町一丁目）

※ お酒・たばこはご遠慮ください。
※ ごみは各自で持ち帰ってください。

　打ち上げ場所によっては、花火が見

えにくい場合もあります。

＜問い合わせ＞
　あいセンター　電話・ファクス(42)2030

　交流室にあるあいライブラリーでは、本の貸

し出しを行っています。ぜひご利用ください。

　誰もが気持ちよく利用できるよう、

ご協力をお願いします。

８月24日(土)は京都サンガF.C.
綾部市ホームタウンデー

今年は小学生を無料招待！ （記事ID1773）

＜問い合わせ＞　京都サンガF.C.ホームタウン推進課　電話0774(55)7603
　　　　　　　　文化・スポーツ振興課　電話(42)4356

人権に関する講演会や研修会に積極的に参加し、人権意識の高揚に努めましょう
（綾部市人権尊重のまちづくり条例　第４条・第５条）

綾部市立病院
2024年第１回 腎臓病教室

・誰でも参加できます　(予約不要)

・感染状況により、中止や延期になることがあ

　ります。

・第２回は10月ごろ開催予定です。 

「かくれんぼしているよ!?慢性腎臓病」

日　時　７月12日(金)午後２時～３時

場　所　綾部市立病院　東館２階講堂（青野町）

講　師　田原秀一（泌尿器科医師）

　　　　相根友美（慢性腎臓病療養指導看護師）

　　　　小幡知良（理学療法士）

・尿に泡が立つ　・夜トイレに何度も起きる

・血圧が高い　　・靴や指輪がきつくなった　

＜問い合わせ＞

綾部市立病院１階インフォメーション

電話(43)0123

■対象試合　 ○日　　時　８月24日(土)午後７時キックオフ

　　　　　　　 ○対戦相手　ＦＣ東京　　

　　 　　　　　○場　　所　サンガスタジアム by KYOCERA（亀岡市亀岡駅北１丁目）

　■優待対象　 市内在住の人

　■応募方法　 右記ＱＲコードで専用サイトにアクセス

　■申込期間　 ８月３日(土)午前11時から試合当日後半キックオフまで

　　　　　　　 ※小学生は、保護者同伴でお申し込みください。　　　　　　　　
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国民年金保険料－免除･納付猶予制度－ 
 
経済的な理由などで国民年金保険料の納付が困難

な場合に、保険料の納付が免除・猶予される制度があ

ります（所得審査があります）。 
 

令和６年度（令和６年７月～ 

令和７年６月）分の申請は、 

７月１日から受け付けます。 
 
申請を希望する人は、市民・国保課の窓口へお越し

ください（マイナポータルからも申請できます）。 

（記事ID3125） 
【申請に必要なもの】 

・基礎年金番号が分かるもの（年金手帳など） 

・本人確認ができるもの（マイナンバーカードなど） 

・失業した人…雇用保険被保険者離職票や雇用保険 

受給資格者証など 

・代理人による申請…委任状など 
 

＜問い合わせ＞ 市民・国保課 電話(42)4253 

～後期高齢者医療制度に加入の皆さんへ～ 

〇新しい保険証をお届けします！ 
現在お持ちの保険証（桃色）の有効期限は、７月31

日です。新しい保険証（うぐいす色）は、７月中旬

に簡易書留で郵送します。 

マイナンバーカードが 
        保険証として利用できます！ 

マイナ保険証を利用すれば、事前の手続きなく、

高額療養費制度における限度額を超える支払い

が免除されます。ぜひご利用ください。 

※健康保険証の利用は、事前に「マイナポータル」

での登録が必要です。 
 

〇令和６年度の保険料が決定！ 
令和６年度にお支払いいただく保険料の決定通知

書を７月中旬に送付します。 

手元に届いたら、保険料額と 

支払方法を確認してください。 
 
＜問い合わせ＞  

市民・国保課 電話(42)4253 

伝統文化の体験フェア
親子で一緒に伝統文化を体験してみませんか？

楽しいワークショップが全10講座！

ぜひご参加ください！

日　　時

　Ⓐ７月21日(日)午前10時～正午

　　①お茶②キーハープ（大正琴）③将棋

　　④浴衣の着付け⑤習字

　Ⓑ８月17日(土)午前10時～正午

　　⑥腹話術⑦和太鼓⑧歌おう！童謡

　　⑨折り紙⑩ミニ 生け花　　　　　　
場　　所　中丹文化会館(里町)

対　　象　小・中学生とその保護者

参 加 料　子ども、保護者とも１人200円

申し込み　電話で中丹文化事業団へ。

　　　　　６月23日(日)午前９時～受付開始。

　　　　　Ⓐは７月17日(水)まで

　　　　　Ⓑは８月14日(水)まで

　　　　　※定員になり次第締め切ります。

　　　　　　　　　　＜問い合わせ＞
　京都府中丹文化事業団　電話(42)7705　ファクス(42)7783 

７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」です。
子　ど　も　た　ち　が　地　域　の　中　で　健  や　か　に　成　長　で　き　る　よ　う　見　守　っ　て　く　だ　さ　い。

キッズつくるフェスタ参加者募集！

親子で楽しく、ものづくりを体験してみませんか？

作って楽しいワークショップが全10講座！

ぜひご参加ください！

日　　時　７月28日(日)午前10時～正午

　　　　　　　　　　　午後２時～４時

場　　所　中丹文化会館（里町）

内　　容　①かわいいカゴ②チョークアート③お皿

　　　　　④アロマストーン⑤アロマキャンドル

　　　　　⑥ガラスボトルペイント⑦ローケツ染め

　　　　　⑧陶芸⑨キーホルダー⑩ダンボール工作

対　　象　小学生以上の子ども 

　　　　   (保護者の同伴をお願いします)

参 加 料　材料代のみ

　　　　　（①と②は800円、その他各1,000円）

申し込み
　６月29日(土)午前９時～７月17日(水)午後５時に

　電話で中丹文化事業団へ。

　※定員になり次第締め切ります。
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