
下記健診（検診）一覧表からあなたの年齢を確認し、受診する健診（検診）を選びます。
令和7年度　綾部市健康診査・がん検診のご案内

受診方法を ❶集団健診（検診） ❷個別健診（検診） から選んで申し込みます。●❷は裏面へ

レディース検診（乳・子宮・大腸がん検診）

健診（検診）一覧健診（検診）一覧表表 集団健診（集団） …各公民館等で受診 個別健診（個別） …医療機関で受診

実施日 会場名 所在地 申込締切日 胃Ｘ線検査胃Ｘ線検査
（バリウム)（バリウム)

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
べ
て
の
日
程
で
受
診
可

6月18日（水） 農業振興センター 多田町寺田2-2

5月16日（金）
6月23日（月） 午前  観光センター 八津合町縄手1
6月23日（月） 午後 二王公園管理棟 睦寄町和上50
6月24日（火） 物部営農指導センター 物部町東野46-1
6月25日（水） 志賀郷公民館 志賀郷町北町17
7月  9日（水） セット健診 あやべ・日東精工アリーナ 西町三丁目南大坪39-10 6月  3日（火） ●
8月27日（水） 綾部市保健福祉センター 青野町東馬場下15-6 7月18日（金）
9月  5日（金） 綾部市保健福祉センター 青野町東馬場下15-6 7月30日（水） ●
9月16日（火） ふれあいセンター 大島町内山田32 7月30日（水）

10月  2日（木） 午前 農村婦人の家 岡安町岡22-1
8月25日（月）10月  2日（木） 午後 東八田公民館 梅迫町溝尻1-16

10月  3日（金） 豊里コミュニティセンター 栗町大野1-202
10月19日（日） あやべ・日東精工アリーナ 西町三丁目南大坪39-10 9月12日（金） ●
11月  7日（金） 午前 基幹集落センター 鷹栖町豊後田32

10月  2日（木）
11月  7日（金） 午後 健康ファミリーセンター 武吉町中井根35
11月29日（土）

あやべ・日東精工アリーナ 西町三丁目南大坪39-10 10月24日（金）
●

12月  9日（火） ●

セット健診

セット健診

実施日 会場名 申込締切日

7月  9日（水）　 あやべ・日東精工
アリーナ 6月  3日（火）

8月  5日（火）　　★ 綾部市保健福祉
センター

7月  1日（火）
9月26日（金） 8月25日（月）

10月19日（日） あやべ・日東精工
アリーナ

9月12日（金）
11月29日（土）  10月24日（金）

3月  3日(火)　　 ★ 綾部市保健福祉センター 1月27日（月）

特定健診特定健診
綾部市国⺠健康保険

加入者
生活保護受給者

長寿いきいき長寿いきいき
健診健診

後期高齢者医療制度
加入者

生活保護受給者

大腸がん大腸がん 肺がん肺がん
結核結核

胃がん胃がん
子宮がん子宮がん 乳がん乳がん 肝炎肝炎

ウイルスウイルス
前立腺前立腺
がんがんX線検査

（バリウム）
内視鏡検査
（胃カメラ）

実施
方法 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 集団

（指定日時のみ） 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団

対象
年齢
年度末
年齢

40歳～ 74歳
満７５歳以上、
満６５歳以上で
認定を受けた人

４０歳以上
４０歳以上
※結核の場合
１９歳以上

50歳以上 ２０歳以上 ４０歳以上 ４０歳以上 ５５歳以上

受診
間隔 1 年に 1回

2年に1回 今までに
受けたことの
ない方

1年に 1回
出生年の西暦が奇数年または昨年度未受診者

自己
負担金

1,000 円 無料 500円 無料
(喀痰500円) 500 円

50～ 69歳以下
3,000 円 800円 1,200 円 700円 300円70歳以上
1,500 円

自己負担金免除制度については裏面下部をご覧ください。

検査
内容

問診・身体計測・血圧測定・診察・
血液検査・尿検査・心電図・
腹囲測定(特定健診のみ)・
眼底検査(対象者のみ)

便潜血検査
（2日法）

胸部X線検査
（＋喀痰）

胃部X線検査
（バリウム）

胃内視鏡検査
（胃カメラ）

視診、触診、
内診、
細胞診検査

マンモグラフィ 血液検査

（ ）（ ）

がおすすめ！セ ッ ト 健 診
7月9日、10月19日、11月29日は、
レディース検診を含めた全ての健診・がん検診をセットで
受診できます。健診を1日でまとめて受診できて便利です。

事前予約で以下利用できます。
・バス送迎（  印の実施日）
・託児（★印の実施日）
ご希望の方は申込書の余白欄にご記入ください。
ただし、バス送迎の利用は、他の交通手段がない方に
限らせていただきます。

セット健診

セット健診

セット健診

女性限定

特定健診特定健診

長寿いきいき長寿いきいき
健診健診

大腸がん大腸がん

肺結核肺結核

肝炎肝炎

前立腺がん前立腺がん

胃がん検診（X線検査）はあやべ・日東精工アリーナと綾部市保健福祉センターでのみ受診可能です。
（※8月27日（水）を除く）

要予約!! 定員制のため、早めにお申し込みください。❶集団健診（検診）

②案内が届く
健診（検診）日の
約1週間前に
問診票・検査キット・
日時の案内が届く。

③受診する
持ち物：書類一式
（問診票は事前記入）

④結果が届く
約1か月後（肺がん検診・
結核健診は約2か月後）、
健診（検診）結果が
自宅に届く。

①申し込む

集団健診
（検診）
申込手順

●WEB申込

〈パソコンから〉 

〈スマートフォンから〉
右記二次元コードより

綾部市健康診査　ＷＥＢ 検索

●申込書の場合　
必要事項を記入の上、
下記のいずれかの方法で申し込む。
・郵送…返信用封筒に入れて郵送　
・窓口… 保健福祉センター窓口へ提出
・FAX…0773-42-5488 へ送信

提出書類 特定健康診査・長寿いきいき健診を希望される場合は、特定健康診査受診券（ピンク色）または健康診査受診券（水色）を申込時に提出。（コピー不可）


