
　

おいで！

おいで！

2025年 10月号
2025年9月２０日発行 № 23

あやっこひろば
綾部市青野町西馬場下35番地の1

(あやテラス内）

TEL 0773－45－6377

やっくん あこちゃん

おやこde体操 おやこで一緒にからだを動かそう！

10/4（土）・ 10/18（土）リズム体操

場所：あやテラス２階ホール

定員： 各 15 組

＊いずれも時間は１０時３０分～１１時

＊予約が必要です。詳しくは、あやっこひろば（45-6377）まで。

CoCoひろば みんなで楽しいことをしよう！

（ここひろば）

10/31（金） あやっこハロウィンパーティー

時間：１０時３０分～１２時

場所：あやっこひろば内アクティブエリア

※ 仮装大歓迎

先日開催しました

「スマホカメラ

講座」は大盛況で

終了しました。

開催中は利用の

制限をさせていた

だきご不便をおか

けiいたしました。

インスタグラムを

はじめました

フォロワーさん

100人ありがとう！

これからもよろしく

お願いします。

CoCoぷらす講座 おやこであそぼう！まなぼう！

10/8（水） Toy・トイ（芦田先生）

時間：１０時３０分～１１時３０分

場所：あやっこひろば内ベビーエリア

保育士であり

おもちゃ

コンサルタントの

資格もあり

綾部市に気象警報が発令され

た場合は閉館します。

開館後、警報が発令した場合は、

新規受付は中止し帰宅をお願い

します。

解除された時点で開館します。

1日 水

2日 木

3日 金

4日 土 おやこde体操

5日 日

6日 月 休館日

7日 火

8日 水 CoCoぷらす講座

9日 木

10日 金

11日 土

12日 日

13日 月 開館しています

14日 火 休館日

15日 水

16日 木

17日 金

18日 土 おやこde体操

19日 日

20日 月 休館日

21日 火

22日 水

23日 木

24日 金

25日 土

26日 日

27日 月 休館日

28日 火

29日 水

30日 木

31日 金 CoCoひろば

トリック

オア

トリート

混雑状況

今年も魔女が

まってるよ！



おやこde体操　おやこで一緒にからだを動かそう！

　　

　　　　　　

 CoCoひろば　みんなで楽しいことをしよう！

　　（ここひろば）

　

      　　
           　　   　　

　　　　　

　　　 　　

CoCoぷらす講座　　おやこであそぼう！まなぼう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

8月24日（日）

特別開催日

8月7日（木）
8月ばーすでいフォトスタジオ

8月27日

（水）

はい！ポーズ

たくさんのボードゲームをたくさんの

おともだちとしたり、親子で競ったり…

楽しい時間はあっという間でした

Toy・トイ

11組３５人が参加

してくれました

「まゆまろ」が登場！

大人気



　

定員20名の予約が

あっという間にいっ

ぱいになり、キャン

セル待ちまで発生し

た大人気の講座。

かなへい先生に、

プロの知識を惜しみ

なく教えていただき

ました。

おいで！

おいで！

2025年 特別 号

2025年9月２０日発行 № 24

あやっこひろば
綾部市青野町西馬場下35番地の1

(あやテラス内）

TEL 0773－45－6377

やっくん あこちゃん

９月３日（水） 10：30～11：30

スマホカメラ講座 特集号

かなへい先生

（渡辺加奈さま）

インスタグラムを

はじめました

フォロワーさん

100人ありがとう！

これからもよろしく

お願いします。

①まずは、スマホカメラの使い方を

学びます。
②次は実際にフォトスポット

の前で写真を撮ってみます。

手取り足取り、教えて

いただきました！

みなさん、

とても熱心

💛



　

　　

　　　　　　

　

　

      　　
           　　   　　

　　　　　

　　　 　　

【スマホカメラ講座後にいただいた質問】

1時間の講座は、盛りだくさんの内容で駆け足でしたので、あとから質問がありました。

ここで、みなさんにもお知らせします。

① 連写の撮り方について

手順 → カメラアプリを開く → シャッターボタンを長押し、

または左にスライド（世代が新しいものは、左にスライドで連写でき、

長押しだと録画になります。）

② 日の丸構図について

被写体さんをバーンと目立たせたい時やフォトブースなどで使える構図。

フォトブースは例外ですが、基本的に背景がシンプルな時に使います。

名前の通り、被写体さんをど真ん中に配置して撮る構図です。

③ おひるねアート

果物🍎などを使って撮りたい場合

いろんな撮り方がありますが、

アングルを変えてバリエーションを

たくさん撮ることがおすすめです！

④ カメラ講座について

現時点では一眼レフなどのカメラ講座の予定はありませんが、

季節のロケーションでフォトウォークをおこなっております！

その際は、スマホカメラでもミラーレスや一眼でもなんでもご参加いただけますので、

カメラの技術を極めたい方は、インスタグラムなどで出すお知らせをチェックして

いただけると嬉しいです。

かなへい先生、熱い講座ありがとうございました。これからもかわいい笑顔を撮り続けてくださいね。

またの機会がありましたら、よろしくお願いいたします。

Canvaより引用

Googleより引用


