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綾 部 市 
AYABE CITY 

 

令和５年１０月２４日 
 

 
 

市と小学校体育連盟は１１月２６日、上杉町の総合運動公園で「第３９回綾部市
民駅伝競走大会」および「第３３回綾部市小学生駅伝競走大会」を開催する。市民
の健康と体力づくりを推進するとともに、市民相互の親睦を深め、スポーツ人口の
拡大と本市のスポーツ振興を図る事が目的。今回は４年ぶりに表彰式を行う。 

 

記 

 

 日  時 １１月２６日（日） 

午前９時～ 開会宣言 

午前１０時～ スタート 

表彰式は競技終了後に行います 

 

場  所 総合運動公園（上杉町） 

 

参加者数 小学生駅伝・市民駅伝 ９０チーム ４４４人（１０月２３日時点） 

      ※人数は補員を含んでいません。 

           ※小学生駅伝は５人に満たないチームがあるため５の倍数ではありま 

せん。 

 

コ ー ス 小学生駅伝は上杉町から高槻町までの５区間６.５キロ 

     市民駅伝は上杉町から七百石町までの５区間１３キロ 

 

 そ の 他 ※大会プログラムは当日、会場の本部テント又は体育館受付でお渡しし
ます。 

※大会当日は、午前９時４５分から午後１時までコースを交通規制しま
すので、取材いただく場合は、市研修センター側から進入し、総合運
動公園グラウンドに駐車をお願いします。 

 

 
 

＜問い合わせ＞ 

文化・スポーツ振興課 課長 村上哲也 電話０７７３（４２）４３５６ 

本大会は、東京パラリンピックの陸上競技で和田伸也選手のガイドランナーとして
２個のメダル獲得に貢献した長谷部匠さんをはじめ、久馬姉妹（萌さん・悠さん、

ともにダイハツ工業：引退）や新庄翔太さん（Honda：引退）、新庄浩太さん（NTT
西日本：引退）など後に長距離走で活躍する選手を数多く輩出している。 

第３９回綾部市民駅伝競走大会および第３３回綾部市小学生駅伝競走大会 

 を同時開催＝１１月２６日 

資料② 
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第３９回綾部市民駅伝競走大会《開催要項》 
 

１ 趣   旨  市民の健康と体力づくりを推進するとともに、市民相互の親睦を深め、

スポーツ人口の拡大と本市のスポーツ振興を図る。 

 

２ 主   催  綾部市 

 

３ 共   催  綾部市陸上競技協会・綾部市スポーツ推進委員連絡協議会  

 

４ 日   時  令和５年１１月２６日（日）〔雨天決行〕 

８：２０～８：５０ 受付 

         １０：００スタート 小学生駅伝男子の部 

         １０：４５スタート 小学生駅伝女子の部 

         １１：３０スタート 市民駅伝中・高・一般、シニア、オープンの部 

 

５ 会   場  綾部市総合運動公園をスタート・フィニッシュとするコース  

 

６ 部   門  ①中学生の部  （男子・女子） 

②高校生の部  （男子・女子） 

③一般の部   （男子・女子） 

④シニアの部  （男女混合可・５０歳以上で構成） 

⑤オープンの部 （男女混合可・表彰対象外）  

※５０歳以上編成チームはシニア、一般どちらでもエントリー可 

 

７ 参 加 資 格   下記のうちいずれかを満たしている者  

・市内在住又は在勤者・市内学校（中・高校・大学校）の在校生 

・市内学校の卒業生（小・中・高校・大学校のいずれかを卒業して

いること） 

※オープンの部についても上記２点のうちいずれかを満たす中学生以

上の参加とします。 

 

８ チーム編成  正選手５名と控え選手２名以内とする。 

※４名以下のエントリーは受け付けていません。 

 

９ コ ー ス  中学・高校・一般・シニア・オープン（５区間  １３．０㎞） 

【１・３・５区】３．０㎞ 

運動公園 ～ 七百石町（堀川一鈑金付近）折返し 

【２・４区】  ２．０㎞ 

運動公園 ～ 高槻町（高速高架下付近）折返し  

 

10 表   彰  中学生、高校生、一般、シニアの部 

１）優 勝チーム   優勝杯と賞状 

２）準優勝チーム   賞状 
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３）第３位チーム   賞状 

４）区間優勝者    メダルと賞状（シニアの部を除く） 

※オープンの部は表彰対象外 

 

11 申 込 締 切  令和５年１０月１３日（金） 

12 申 込 方 法  参加申込書に必要事項を記入の上、お申込みください。 

          〒６２３－８５０１ 綾部市若竹町８番地の１ 

          綾部市定住交流部 文化・スポーツ振興課 

          ＴＥＬ ４２－４３５６  ＦＡＸ ４２－４４０６ 

13 注意事項等 

（ １ ）競技規則は２０２３年度（公財）日本陸上競技連盟規則の駅伝基準、並びに本大

会規則を適用します。 

（ ２ ）小学生は市民駅伝には出場はできません。  

（ ３ ）シニアの部は大会当日５０歳以上で構成するチームとします。（男女混合可）  

（ ４ ）選手は主催者が用意したアスリートビブスを胸部と背部に付けてください。 

（ ５ ）アスリートビブスについているチップは記録計測用です。取り外さないでくだ   

さい。 

（ ６ ）チップをお持ち帰りされると費用を弁償していただく場合があります。  

（ ７ ）規定部門以外の構成チーム（男女混合（シニアの部を除く）や出場区分が異なる

選手での構成等）はオープン参加とし、当日の部門変更も認めません。 

（ ８ ）大会当日、体調不良等の理由により１チームにつき４名以下の参加となった場合

は、オープンの部へ移行します。それに伴い総合順位、区間賞の表彰が対象外と

なります。 

（ ９ ）補員に限り他チームと重複エントリーを認めますが、選手としてエントリーされ

る場合は一人一チームの登録とします。 

（１０）交通規制の関係上、１２時２５分の時点で４区ランナーにタスキがわたっていな

いチームの繰り上げスタートを行います。 

（１１）伴走及び競技の妨げとなるような応援はお控えください。  

（１２）野球場付近に駐車された場合、大会終了まで移動することができません。大会終

了前に移動される方は、グラウンド駐車場へ駐車してください。 

（１３）ＦＡＸでお申し込みされる場合は、必ず送信後に大会事務局へご連絡いただき受

付の確認をしてください。 

（１４）健康管理は充分注意していただき、必要により医師の診断を受ける等、個人の責

任で参加してください。 

（１５）大会中の傷病等の応急処置は行いますが、その後については主催者側が加入した

保険の範囲内での対応となります。 

（１６）申込みされる競技者は、市の広報、インターネット及びマスメディアにおいて、

氏名・部門・所属・競技結果等が公表されることをご承知ください。 

（１７）競技結果は市のホームページに掲載します。 

（１８）緊急車両（パトカー、救急車、消防車等）の通過が優先されます。緊急車両が近づいた

ら道路の左端に寄り、注意して走行してください。 

（１９）当日、風雨に関する警報が発令された場合は中止にする可能性があります。中止を決定し

た場合は、綾部市ホームページにより告知させていただきますのでご確認ください。 



●通行規制のお知らせ

時 間 午前９時４５分～午後１時００分

規制区間 ※府道物部梅迫停車場線

※市道高槻陸橋線

※市道運動公園線

コース内では、応援車両等の駐停車を禁止します。

ご協力をお願いします。

綾部市民駅伝競走大会・

綾部市小学生駅伝競走大会コース

市民駅伝

中・高・一般の部

１・３・５区

折返し地点

（1,500ｍ地点）

市民駅伝

中・高・一般の部

２・４区

折返し地点

（1,000ｍ地点）

小学生駅伝

１・３・５区

折返し地点

(750ｍ地点)

小学生駅伝

２・４区

折返し地点

(500ｍ地点)

ゴール・中継所

スタート
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スタート地点

大会本部・救護

選手招集所

ゴール・中継所

地点

体育館

一般駐車場

グラウンド駐車場

役員駐車場

綾部市民駅伝・小学生駅伝
第２体育館
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