
 

●散歩に出かけ、足腰を丈夫にし、自然とのふれあいを大切にします。 

●春から水に親しみ、夏はプール遊びに明け暮れます。幼児になると、もぐったり、 

泳いだり出来るようになります。 

●砂や土、泥んこに親しみ、開放的、意欲的な心を育てます。 

●指先の機能を促す遊びや、ごっこ遊びを楽しみ、創造性や表現力を育てます。 

●リズム遊びにより、手や足の指を意識して使い、しなやかでたくましい身体を作 

ります。 

 おいしい給食・おやつ 

●新鮮で安全な食材を使い、和食を中心に、薄味を心がけています。 

●手作りおやつ、噛む力、伝統食、陶器の食器などにこだわっています。 

おひさまと水いっぱい 給食のおいしい 

かしこく、たくましく、やさしい子どもを育てる 

家庭と地域と手をつないで子育てをしていく 

※一時預かり事業、子育て相談なども行っています。 

綾部ひまわり共同保育園 

ひまわりブログ  http://ayabehimawari.blog.jp/ 


