
綾部市こども支援課 母子保健担当

綾部市青野町東馬場下１５番地の６（綾部市こども家庭センター内）

電話：４２－００２０ FAX：４２－５４８８ Email: kodomoshien@city.ayabe.lg.jp

育児相談

対 象 生後４か月から就学前の乳幼児 その保護者

親子健康手帳・バスタオル（乳児のみ）

綾部市こども家庭センター（綾部市保健福祉センター内）

あやっこひろば（綾部市子育て交流センター）

１０：００～１１：００（１２：００まで保健師等は在室しています）

お問い合わせ

保健師・助産師が相談に対応します

体重を
測りたい

誰かと
しゃべり
たい 歯は

ちゃんと
磨けてる？

離乳食は
どう進めよう？

とくに相談がなくてもOK

ご予約
不要・無料

日程 場所：綾部市こども家庭センター

４月 ７日（火） ５月１２日（火） ６月 ２日（火）

７月 ７日（火） ８月 ４日（火） ９月 １日（火）

１０月 ６日（火） １１月１０日（火） １２月 １日（火）

１月 ５日（火） ２月 ２日（火） ３月 ２日（火）

印の日は、歯科衛生士による歯科相談があります

・発達が
気になる

ホームページはこちら

場所：あやっこひろば

（綾部市子育て交流センター）

５月１９日（火） ６月 ９日（火） ７月１４日（火）

８月１８日（火） １月１９日（火） ２月 ９日（火）

場 所

受付時間

持 ち 物

令和８年度

日程
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