
みにみにひろば

 毎週火曜日　　　　    ＡＭ１０：３０～１２：００

  ♪　０歳～未就園児の親子対象

  ♪　ゲーム、手あそび、簡単な工作など

親子であそぶ楽しい時間  ★詳しくは裏面をご覧ください

ヘルスアップ体操   　ＡＭ１０：３０～１１：３０

１/２１(水)
  ♪上履きとタオルを持参してください

  ♪誰にでもできる簡単な体操

  ♪いい汗かいて気持ちいい

  ♪小さいお子様連れでもOK！

   開館時間：午前９：３０～午後５：３０
あみもの教室  　 ＡＭ９：４０～１１：３０

  　（12：00～13：00昼休み） １/１４(水)
「大雨、大雪、洪水、暴風、」   ♪ワイワイたのしくおしゃべりしながら

警報発令時は閉館します。   ♪自分の作りたい作品を自分のぺースでＯＫ！

みんなおいでよ♪

このゆび

と～まれ！
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今年も残り少なくなり、寒さも日に日に増してきましたね。みなさんの２０２５年は
どんな一年だったでしょうか？
インフルエンザ、風邪や怪我もなく、良い締めくくりができますように。そして、楽し
いお正月がむかえられるようにしてくださいね。
来年も笑顔いっぱいの児童センターになるよう頑張ります！！
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　　みにみにひろば

～１１月４日 ママのためのじかん～

ケンチ先生（スイムさん）のヒップホップでエクササイズ。ヘッド

スピンもご披露してくださり、ママもおともだちも笑顔で拍手！！

～１１月１１日 かんたんおもちゃつくり～

～１１月１８日 おやこｄeカフェ～

日頃の育児のことを話したり、館長による「オラクルカード」

診断やえほんのよみきかせなどして、楽しくすごしました。

これからの予定

１月６日 自由あそび １月１３日 おしょうがつあそび
（好きなあそびをしましょう。） （カルタ、たこあげ・・・・etc ）

１月２０日 リズムあそび １月２７日 えほんの日
（リズムにのってあそびましょう。） （おすすめの絵本をよんだり、紹介したりします。）

家にある紙コップとペットボトル、スーパーボールをつ

かって、ユニークに動くおもちゃをつくったよ！

～１１月２５日 牛乳パックで遊ぼう～

牛乳パックは万能！！！絵を描いたり、ゴムを挟んで飛ば

したり・・ビックリ箱になったりetc・・・


