
 

 

綾部市病児保育室にじいろルーム  感染症等情報発信   第 5 号     令和 6 年 4 月１０日発行  

満開の桜を仰ぐと、その圧倒的な美しさに包まれて心が洗われるようですね。 

新しい環境のもと、子どもたちは園生活を大いに楽しんでいるでしょうか？  

一方で、すんなりなじめずに戸惑いや不安を感じている子供も少なからずいるかもしれません。  

いつもと違う様子に気づいたら、それとなく子供の思いを聞くなどして原因が明らかになれば改善策を考え実践した

り、ときにはぎゅっと抱きしめたりして“いつも見ているよ。大丈夫”というメッセージが子供に届くといいですね。  

バランスの良い食事、運動、十分な睡眠などをベースに規則正しい生活リズムも整えながら、子供たちが自分らしさ

を発揮して健やかに過ごせるよう、長い目で成長を温かく見守っていきましょう。 

本年度も保護者の皆さんには安心してにじいろルームを利用していただけるよう、一層努めてまいります。  

ご理解、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

場所：綾部市青野町大塚  

（綾部市立病院内）  
電話：0773-43-3310 

 

にじいろルームご利用の流れ 

① にじいろルームに電話をする 

② 市立病院救急外来を受診  

感染症流行状況や病状に応じて検査あり 

③ 利用許可が出たらにじいろルームへ 

④ 必要書類の記入、提出  

書類は市役所 HP からダウンロードも可能  

⑤ お迎え時に利用料と昼食代を支払う 

予約は前日もしくは当日の 8 時から受け付け

ています。 

受入は祝日、お盆、年末年始を除く、月～金

曜日の８時 30 分から 18 時までです。 
 

 

 

 

 

 

 

ご不明な点は気軽にお問い合わせください  


