
 

 

綾部市療育教室の利用を 

希望されるにあたっては… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊療育教室の利用にあたっては、サービス利用 

料金の１割が自己負担となります。 

ただし、世帯の所得に応じて、ひと月に負担 

する上限額が決められています。 

 

 

 

綾部市療育教室 「あいむ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お問い合わせ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ＊気軽に見学にお越しください。 

   （事前に電話にてご予約ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綾部市児童発達支援 
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〒623-0011 

 京都府綾部市青野町東馬場下 15－6 

    （綾部市保健福祉センター内） 

 

TEL： （０７７３） ４２－０１１１ 

 

アクセス： JR 綾部駅から徒歩 2分 

療育教室の見学 

 

面談・聞き取り 

 

利用の申し込み 

 

相談支援事業所による 

サービス等利用計画の作成 

 

綾部市より受給者証の交付 
綾部市福祉保健部 

こども支援課 家庭児童・療育担当 

 

利用決定・通所開始 



「「ああいいむむ」」っっててどどんんななととこころろ？？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

療療育育目目標標  

 

◎ 基本的な生活習慣の自立を促します 

◎ 元気なからだをつくります 

◎ 自分でやりたい！という意欲を育てます 

◎ 自分の思いを伝える力を育てます 

◎ 遊びの中で、社会のルールを身につけます 

 

療療育育内内容容  

 

親子療育と単独療育とがあります。 

年齢の低いお子さんのクラスは、親子療育が

中心となります。 

親子療育では、保護者の方に、子どもさんと

一緒に遊びに参加していただき、楽しみながら

子育てができるように支援します。 

 

 対象児 

綾部市に在住する１歳から小学校就学前の幼児 

 

療育日  月～金曜日（週 1 回の利用） 

＊土曜日・日曜日・祝日・お盆・年末年始はお休

みです。 

 

療育時間   

午前クラス：９時００分～１１時００分 

午後クラス：１３時３０分～１５時３０分 

  １１日日のの流流れれ((午午前前ククララスス))  

 

９：００ 登園・自由遊び 

９：３０ はじまりの会 

        手遊び・リズム・言葉遊び 

１０：００ 設定療育 

   （制作・クッキング・ミュージックケア） 

  １０：５０ 絵本・紙芝居 

１１：００ 降園 

 ＊療育内容はクラスによって異なります。 

 ＊午後クラスも同様の流れとなります。 

 

  主主なな行行事事  

 

始業式、ミュージック・ケア 

クリスマス会、修了式など 

 

  保保護護者者活活動動  

 

保護者活動を通して、保護者同士のつながりを

深め、自信をもって子育てができるようにともに

学びあっていきます。 

 

【主な活動】 

＊保護者学習会  ＊グループ懇談会 

＊個人懇談会   ＊先輩保護者との交流会など 

子どもたちの発達は、生活年齢や生活環境に

よってさまざまです。 

子どもたちによっては、発達やことばがゆっ

くりだったり、落ち着きがなかったり、大勢の

中がちょっと苦手な子もいます。 

「あいむ」では少人数の集団の中で、子ども

たち 1人 1人にあった療育を行い、その子らし

さを引き出していく中で、“意欲”や“自信”

を育てることを大切にしています。 


