
 
  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

作ってみたい冊子のアイディアを考える学生ら 

 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

著者ならではの説得力ある講演に 

    

 
                            
 ７月２０日（金）、中上林地区の観光センターで『驚きの地方創生「限界集落が超☆元気になった

理由（わけ）―京都・あやべ発、全国に広がる「水源の里」という考え方』（扶桑社）の著者、蒲田

正樹さんによる講演会が開催されました。 

水源の里集落住民や山崎市長など約５０人が参加したほか、扶桑社編集長の田中享（たなか すす

む）さんも参加され、本による地域活性化への支援などの内容で「本づくりとまちづくり」と題し

講演されました。 

蒲田さんは「おかげ様で今作もご好評いただいている。その理由は水源の里の取り組みに『人を

感動させるものがあり、価値がある』から。水源の里にはこれからの日本に残していきたいものが

『いっぱい』ある」と語られ、会場の参加者は相槌を打

ちながら聞き入っていました。 

また、講演会に先立ち、水源の里集落の連携団体「あ

やべ水源の里連絡協議会」総会も開催。水源の里集落が

２つ増え１６自治会となった報告のほか、昨年度事業及

び決算の報告、今年度事業案及び予算案が協議され、原

案通り可決されました。 

今年度は①大学連携事業、②ＰＲとしての特産品販売、

③FaceBook ページ「あやべ水源の里」や協議会ホーム

ページの更新も含めた情報発信の強化、④水源の里サポ

ーター制度の刷新準備などに取り組む計画です。                  
集落などを紹介する新たな手法「ＡｔｏＺ（えーとぅぜっと）」を使い、各水源の里集落の歴史や

文化、人などを小さな冊子にまとめるプロジェクトが始まっています。ＡｔｏＺとはアルファベッ

ト版「あいうえお作文」で、ＡからＺまでの２６個のアルファベットの頭文字を使って物事を説明

する、というものです。 

これは福知山公立大学准教授で鍛治屋町在住の塩見直紀さんが提案されているもので、綾部では

既にコミュニティナースをテーマにした冊子が発行されています。 

あやべ水源の里連絡協議会と龍谷大学的場ゼミ、京都産業大学滋野ゼミが連携して取り組み、今

年度は４集落（老富、光野、市志、市野瀬）での作成が計画されており、他の水源の里集落につい

ても今後作成の予定です。 

８月７日（火）京都市内で開催された説明会では、塩見

さんが講師を務められ、的場教授、滋野教授、学生１７名

がＡｔｏＺの手法を体験的に学びました。３グループに別

れ、ＡｔｏＺの教科書を使いながら、自己紹介や取り組ん

でみたいアイディアを出し合いました。 

塩見さんは「豊富な知識をお持ちの年配を中心とする水

源の里と、若い学生の柔軟な発想を混ぜ合わせて、新しい

集落像を築いていって欲しい」と期待を述べられています。 

今後は、９月頃から学生が各集落を丁寧に歩きながら聞

き取りを重ねていき、来年２月頃の第 1 弾「水源の里Ａ

ｔｏＺ」完成を目指していきます。     

もうすぐ６００いいね！！ありがとうございます！フェイスブック「あやべ水源の里」ＱＲコード 

８

あやべスタイル第２弾著者が上林で講演 
」 

集落を語る「水源の里ＡｔｏＺ」プロジェクトがスタート 



 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

山崎市長から表彰状を授与される西田会長 

 
 
   
   
   
   
   
   
   
   

第９回のグランプリ『青春の湖』 

 

                  
綾部市制施行記念日の８月１日（水）、今年度の

市功労者などの表彰式が市役所で開かれ、あやべ

水源の里連絡協議会を含む１０団体と個人１１人

が表彰されました。  

あやべ水源の里連絡協議会は、都市住民との交

流や特産品開発など水源の里全体の活動が評価さ

れ、昨年、総務大臣表彰を受けており、この功績

により分野別功労者として表彰されたものです。 

協議会からは西田昌一会長ら役員４人が出席さ

れ、山崎市長、安藤市議会議長からの祝辞などの

あと、記念撮影がありました。                       
毎年たくさんの方々のご参加をいただいている水源の里・古屋の「とちの実拾い」が 

いよいよスタートします。今年は全８日程で開催。参加者を毎回４０名までとさせていた 

だいておりますので、ご参加希望の方はお早目のお申込みをお願いします。 

【日  時】平成３０年９月／ ５日（水）、８日（土）、９日（日）、１２日（水）、１５日（土）、 

１７日（月・祝）、２０日（木）、２３日（日・祝） 

（各日程とも午後３時３０分頃終了：予定） 

【集  合】各日程とも９：３０に上林いきいきセンター集合  

【持 ち 物】昼食、飲み物、長靴、帽子、タオル、着替え、雨具等（少雨決行） 

【そ の 他】活動協力金として５００円（現地徴収） 

（保険料、お茶代等、とち餅ぜんざい付き、あやべ温泉入浴割引券付き） 

【お 申 込】上林いきいきセンター TEL . ５４－００９５   
           
綾部市を含む全国１６３の自治体が舞台の「水源の里フォトコンテスト」の応募締切 

が迫っています。まだ迷っておられる方も自慢の作品をぜひご応募ください。   
【募集締切】８月３１日（金）（最終日消印有効） 

【応 募 料】はじめの１点が 1,０00 円。２点目以降は 

1 点ごとに 500 円追加。 

【サイズ等】 

・平成２７年 8 月以降に撮影されたもの。 

・四ツ切ワイド又は A４。必ず余白または余黒を設ける。 

・インクジェット出力可。カラー、モノクロ自由。単写真に限る 

【お問い合わせ】 

① 綾部市定住・地域政策課 TEL . 42－4271 

② 上林いきいきセンター  TEL . 54－0095                       

◎市立診療所９月の休診日のお知らせ 

各市立診療所は祝祭日の場合、臨時休診日となります。９月の臨時休診日は次のとおりです。まだまだ暑い

日が続きますので、お体には十分気をつけてお過ごしください。 

・上林歯科診療所 ＝ 休診日／９月１７日(月・祝)、２４日(月・祝)  TEL .５４－０３８６ 

・中上林診療所  ＝ 休診日／９月１７日(月・祝)、２４日(月・祝)  TEL .５４－００１８ 

【お問い合わせ】綾部市保健推進課 TEL .４２－０１１１     

水源の里連絡協議会「市功労者表彰」を受ける 

「とちの実拾い」ボランティア募集開始！！ 
」 

募
集 
募
集 募集 

上林いきいきセンターからのお知らせ 
 

水源の里フォトコンテスト締め切り迫る！ 募
集 
募
集 募集 


