
綾部市成年後見制度普及事業講演会

もの忘れとお金の管理
～家族が成年後見制度利用に至るまで～
　 高齢期のお金の管理について不安に思われる方や、
そのご家族向けの講演会です。介護や成年後見制度利
用の体験談をもとに、わかりやすくお伝えします。ぜ
ひご参加ください。
○日時　７月１１日(土)
　　　　　 午後２時～３時３０分
　　　　　　(受付　午後１時３０分～)
○会場　保健福祉センター（青野町）
○講師　認知症の人と家族の会
　　　　　 京都府支部代表　荒牧　敦子　氏
参加料無料。
事前に申し込みが必要です。（定員50人）
＜申し込み・問い合わせ＞
　高齢者介護課
　　電話(42)3280　内線335
　　FAX (42)0048

６月号
市役所℡(42)3280

広報あやべ　お知らせ版
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平成２7年度から　介護保険料が変わります介護保険料が変わります
　介護保険料は３年ごとに見直され、平成２7年度からは第6期（平成２7～２9年度）の新し
い保険料になりました。

公費 50%

22% 29%

国２５％　　府１２．５％　市１２．５％
※施設サービスの場合は、国２０％　府１７．５％　市１２．５％

　第１号被保険者
　（６５歳以上）

第２号被保険者
（４０歳～６４歳）

公費 50%

29%

国２５％　　府１２．５％　市１２．５％
※施設サービスの場合は、国２０％　府１７．５％　市１２．５％

第２号被保険者
（４０歳～６４歳）

公費 50%

28%

国２５％　　府１２．５％　市１２．５％
※施設サービスの場合は、国２０％　府１７．５％　市１２．５％

第２号被保険者
（４０歳～６４歳）

平成２６年度
保険料基準月額
５，２４７円

平成２７年度～
保険料基準月額
６，２０２円

ご  利  用  く  だ  さ  い ！

「 就 職 情 報 」 な ど の 提 供 制 度
市では、市内での雇用の確保により、定住促進を図る

ことを目的に、綾部市内で就職や定住を希望する人へ毎
月１回、就職情報などを提供します。

 ○提供内容　ハローワークの求人情報（新規分）、
　　 　　　　就職相談・各種セミナー、就職面接会
　　　 　　　の案内、市政情報など
 ○登録方法　申込書を商工労政課へ提出してくださ
　　　　　　 い。申込書は郵送しますので下記へお
　　　　　　 問い合わせください。
　※ご記入は本人、ご家族のいずれでも結構です。
　　市外で就学や就職されているご家族や知人にも、  
    ぜひこの制度をご案内ください。

＜登録・問い合わせ＞　　　
 商工労政課 電　　話 (42)3280　内線317
　 　　　 　ファクス (42)4406
　　 　　 　メ ー ル syokorosei@city.ayabe.lg.jp

対象者 保険料率 年間保険料

第２段階
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入
額が80万円を超えて120万円以下の人

基準月額×0.70 52,110

第３段階
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入
額が120万円を超えている人

基準月額×0.75 55,830

第４段階
●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税
で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の人

基準月額×0.85 63,270

第５段階
●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民税非課税
で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超えている人

基準月額 74,430

第６段階 ●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の人 基準月額×1.20 89,320

第７段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上190万円
未満の人

基準月額×1.35 100,490

第８段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が190万円以上290万円
未満の人

基準月額×1.70 126,540

第９段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が290万円以上400万円
未満の人

基準月額×1.85 137,700

第10段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が400万円以上600万円
未満の人

基準月額×1.90 141,420

第11段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が600万円以上800万円
未満の人

基準月額×2.05 152,590

第12段階
●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が800万円以上1,000万
円未満の人

基準月額×2.35 174,920

第13段階 ●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が1,000万円以上の人 基準月額×2.40 178,640

非
課
税
世
帯

課
税
世
帯

所得段階

第１段階 基準月額×0.50 37,220

●生活保護を受給している人
●世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受けている人
●世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入
額が80万円以下の人

　介護保険料は３年ごとに見直され、平成２7年度からは第6期（平成２7～２9年度）の新し
い保険料になりました。
　介護保険料は３年ごとに見直され、平成２7年度からは第6期（平成２7～２9年度）の新し
い保険料になりました。

※第1段階の保険料率は、新たな公費負担により０．５→０．４５に軽減される予定です。



登録型本人通知制度について
≪登録期間を無期限に！！≫

　綾部市では、平成25年度から、本人以外の第三
者に証明書を交付した場合、交付した事実を本人に
お知らせする制度を実施しています。
　不正請求の抑止や、不正取得による個人の権利利
益の侵害を防止するために、たくさんの方々に登録
をお願いしています。
　申請は、窓口申請・郵送申請のどちらでも受け付
けています。
　６月１日から、これまで３年間としていた登録期
間を無期限に変更しました。すでに登録をされてい
る方も無期限となりますので、ご承知ください。
　登録の氏名や住所などに変更が生じた場合や、登
録を廃止したい場合は、（変更・廃止）届書を提出
してください。

＜問い合わせ＞
市民・国保課　　電話(42)3280　内線263　

平成２７年度 国民健康保険料が決定！

　国民健康保険料は、加入者全員の前年の所得金額に基
づき、毎年６月に新年度の保険料を決定します。

○他の市町村から転入された方
　前住所地へ前年の所得金額の照会を行います。前住所
地からの回答により、６月に決定した保険料額が変更となる
場合があります。

○前年中の収入を申告されていない方
　収入の申告がない場合、正確な保険料の算定ができま
せん。収入がない場合でも、必ず申告をお願いいたします。

○保険料決定後に、社会保険等に加入された方
　社会保険等に加入された月以降は、保険料がかかりませ
ん。国保の脱退手続きをされないと、保険料がかかり続け
ますので、必ず脱退手続きをしてください。
　 ＜問い合わせ＞
　　市民・国保課　電話(42)3280　内線231・251

第41回　あやべ盆おどり大会
    綾部の晩夏の風物詩として知られる「あやべ盆お
どり大会」。今年は「あやべグンゼスクエア」に場
所を移し、装いも新たに開催します。綾部市民はも
ちろん、お盆で故郷に帰省されている方も、ぜひ気
軽にご参加ください。
主催：あやべ盆おどり大会実行委員会
日時：8月15日(土)午後７時～８時45分（予定） 
場所：あやべグンゼスクエア（青野町）

～あやべ踊り練習会のお知らせ～         　
8/15(土)の盆おどり大会に向け、綾部踊り保存会の
指導による『あやべ踊り練習会』を実施します。ど
なたでも参加できます。                                 　 
日程：7月9日(木)、21日(火)、8月6日(木)     　 
時間：いずれの日も午後７時30分から                  
場所：市民ホール（宮代町）                                
         ※参加費無料、事前申し込み不要
＜問い合わせ＞
   綾部市観光協会（同大会実行委員会事務局）　
                                          電話(42)9550

上林小学校の卒業生の皆様へ

　綾部市では、平成２７年度に八津合町長老段5番地

にある上林小学校旧校舎の解体工事を行います。

　上林小学校の校舎、グラウンド敷地内に卒業記念の

タイムカプセルなどを埋設された卒業生の方で、取り

出しを希望される場合は、７月２１日（火）から８月３１

日（月）までに、上林小・中学校へ連絡いただき、取り

出しについて調整をお願いします。

　なお、学校への連絡は、８月１２、１３、１４日を除く

平日にお願いします。

＜問い合わせ＞

　　上林小・中学校（八津合町）電話（54）0001
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「火災とまぎらわしい煙等を発生させる行為を行う」「火気を使用する露店等を開設する」場合は、事前に
消防署に届け出が必要です。　　　　　　　　　　＜問い合わせ＞ 消防本部 予防課　電話（４２）０１１９

７月中旬　後期高齢者医療保険

☆保険証
　現在の保険証(紫色)の有効期限は平成27年
７月31日です。新しい保険証（桃色）は７月
中旬に簡易書留で郵送します。
※長期間留守にされる場合や送付先が住所と異な 
　る場合（郵便局で転送の手続きをされている場
　合等）は下記担当へご連絡ください。

☆保険料
　平成27年度保険料の決定通知書を７月中旬
にお送りします。お手元に届きましたら保険
料額及びお支払方法をご確認ください。
　
  ＜問い合わせ＞
  市民・国保課　電話(42)3280　内線256・251

保険証の更新・２7年度保険料決定

戦没者等のご遺族の皆さまへ
第十回特別弔慰金が支給されます

　戦後７０周年に当たり、今日の我が国の平和と、
繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいた
し、国として改めて弔慰の意を表するため、戦没者
等のご遺族に特別弔慰金(記名国債)を支給します。
■支給内容
　額面２５万円、５年償還の記名国債
■支給対象者
　平成27年４月１日現在において、遺族年金等を受
けている方(戦没者の妻や父母等)がいない３親等内
の遺族。

■請求書受付期間
　平成27年7月1日から平成30年4月2日まで

※戦没者等の死亡時の生計関係の有無により、受給
ができない場合や、遺族内での受給優先順位が変わ
る場合があります。
＜問い合わせ＞民生児童課　電話(42)3280 内線238



綾部市議会設立６５周年記念事業

　綾部っ子　未来を語る議会

日　時　７月２８日(火)午後１時～３時３０分

場　所　綾部市議会議場（市役所本庁舎３階）

内　容　子どもたちが描く綾部市・地域の将来像や
　　　　将来の夢についての作文を発表します。

発表者　市内小学生　２０人（各小学校から２人）

※議場および第一委員会室で傍聴いただけます。

＜問い合わせ＞

議会事務局(４２)1259

　

お得で便利な「健康長寿定期券」
好評発売中！

　70歳以上の方ならどなたでも購入できるあやバス
「健康長寿定期券」は、１か月3,000円（1日あたり
約100円）であやバス全線乗り放題のお得な定期券
です。
　しかも、お得なだけではありません！
　バスに乗る時「目的地までの運賃の確認」や「小
銭の用意」で不安を感じたことはありませんか。
　「健康長寿定期券」なら“運賃の確認不要！小銭
の用意不要！”。バスから降りるときに定期券を見
せるだけですので、とても便利です。
　70歳からの定期券、あやバス「健康長寿定期券」
は、綾部市役所、あやべ観光案内所、上林いきいき
センターにて好評発売中！
　ぜひ、ご利用ください。

＜問い合わせ＞
　市民協働課　電話(42)3280　内線266

京都弁護士会　綾部法律相談センター

　京都弁護士会は、法律問題で困り事がある人の
ために法律相談を実施します。気軽にご相談くだ
さい。

日　時　7月2、9、23、30日(木)
　　　　午後1時～4時20分
場　所　市民ホール（宮代町）
　　　　※あやバス「市民ホール前」下車すぐ
費　用　40分5,400円
　　　　※収入などが一定額以下の人は無料
予　約　相談日の前日までに電話で丹後法律相談
　　　　センターへ。予約件数に達した場合は
　　　　締め切ります。

＜申し込み・問い合わせ＞
　丹後法律相談センター　電話0772(68)3080　
　※受付時間は、平日　午前9時～午後5時
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　平成２７年度全国統一防火標語　 “ 無防備な　心に火災が　かくれんぼ ”

もの忘れ相談
　

　綾部市では、高齢者やその家族を対象に「もの忘
れ相談」を実施しています。相談に応じるのは、グ
ループホームの相談員か専門医です。相談員は、認
知症の方への接し方などをアドバイス。専門医は、
認知症への不安を感じている高齢者の悩みなどに耳
を傾けます。
　相談は本人が一緒に来られなくても、ご家族のみ
でも差し支えありません。相談の内容に応じて地域
包括支援センターの職員が適切な支援を行います。
気軽にご相談ください。
　相談日　相談員＝8月21日(金)
               医　師＝9月18日(金)
　時　間　午後1時30分～３時30分
　場　所　保健福祉センター（青野町）
　定　員　各先着２組　
　※事前申し込みが必要です。
＜申し込み・問い合わせ＞
　市地域包括支援センター（高齢者介護課内）
　　　　　　　　電話(４２)３２８０　内線３３６

介護者家族教室
　～高齢者を介護されているご家族

　　　　これからに備えて学びたい方へ～　
　介護について一人で悩んでいませんか？色々な
　情報を聞いたり、介護についての体験談など同
　じ悩みを持つ者同士で話してみませんか？

 

開催日時 内容 開催場所 など 

７月１１日(土) 

午後 1 時３０分 

～３時３０分 

(受付午後 1 時～) 

テーマ：看護小規模多機能型居宅介護支援事業所

の利用について～住み慣れた地域やご

自宅で暮らし続けるには～ 

講 師：看護小規模多機能型居宅介護支援事業所 

主任 白波瀬 実さん(介護支援専門員) 

管理者 大槻 美智代さん 

(在宅ｹｱｽﾃｰｼｮﾝげんき所長兼務) 

会 場：協立診療所 2階デイルーム（駅前通） 

＜申し込み・問い合わせ＞ 

 中部地域包括支援センター 電話(43)2888 

８月１９日(水) 

午後 1 時３０分 

～３時３０分 

(受付午後 1 時～) 

テーマ：みんなでつくろう 

 簡単 やさしい 高齢者の食事 

講 師：社会福祉法人 松寿苑 

    管理栄養士 盛 香枝さん 

会 場：保健福祉センター（青野町） 

＜申し込み・問い合わせ＞ 

 高齢者介護課 電話(42)3280 内線 335 

 綾部市社会福祉協議会 電話(43)2881 

 
 　　サマーボランティア体験２０１５

　　～ふれあい福祉体験～

　綾部市社会福祉協議会とあやべボランティア総合セ
ンターでは、地域の高齢者や障がい者、子どもたちと
のふれあいを通して、思いやりの心を育み、また今ま
で気づかなかった新しい自分に出会うなど、大きく成
長するきっかけとなることを願い、参加者を募集して
います。今年もこの体験を通して、心に響く感動を味
わっていただきたいと思います。
★体験期間　８月１日(土)から20日(木)のうち３日間
★体験場所　市内社会福祉施設等
　　　　　　（障がい者・高齢者・児童等）
★申し込み　７月１日(水)まで
★対　　象　市内在住、在学、在勤の方
※パンフレットは、「あやべボランティア総合センタ
ー」のホームページからダウンロードできます。

＜問い合わせ・申し込み＞
あやべボランティア総合センター
電話(40)1388　Fax(40)1389



元気はつらつ教室
健康長寿と介護予防を目的とした教室です。

お誘いあわせの上、ご参加ください。

健康講座
　「真向法による活力増進・腰痛予防」
　　　　　　　　　指導者　奥村　　裕　　氏
　　　　　　　　　体験談　四方　八洲男　氏

○対　象：６５歳以上の方
○日　程：７月１７日(金)
○時　間：午後１時３０分～３時３０分
　　　　　（受付：午後１時１５分～１時３０分）
○場　所：綾部市保健福祉センター（青野町）
○定　員：３０人（事前に申し込みが必要、先着順）
○参加費：無料
○持ち物：健康手帳、タオル、お茶
　　　　　動きやすい服装でお越しください。
○申し込み：保健推進課

広報あやべ　お知らせ版６月号

 

あやちゃん健康だより 
＜問い合わせ＞
保健推進課
電　話　(４２)０１１１
ＦＡＸ　(４２)５４８８

                
　　　　　　６月は食育月間！毎月１９日は食育の日
食育って何？

生きる上での基本であって、知育・徳育・体育の基礎となるものであり、様々な経験を通じて「食」

に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実践することができる人間を育てることです。

　主食、主菜、副菜を基本に、食事バランスを考え、「食塩や脂肪は控えめにする」、「調理や保存を上手に
　して無駄や廃棄を少なくする」、「食事を楽しむ」などできることから始めてみましょう。

　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　食事の楽しみ度チェック！！

　　①１日最低１食、２人以上で　　　⑤週に３回以上、自分で食事　
　　　食事をしていますか　　　　　　　を作っていますか
　　　　　□　はい　　　　　　　　　　　　□　はい

　　②１日最低１食、家で食事を　　　⑥食品の買い物、後片付けなど、
　　　していますか　　　　　　　　　　食事作りに参加していますか
　　　　　□　はい　　　　　　　　　　　　□　はい

　　③食事には３０分以上、掛け　　　⑦栄養のバランスを考えて食事
　　　ていますか　　　　　　　　　　　　をしていますか
　　　　　□　はい　　　　　　　　　　　　□　はい

　　④食事の時間が楽しみですか　　　⑧食事について話し合える知り
　　　　　□　はい　　　　　　　　　　合い、家族がいますか
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□　はい
　　　　　　　　　　　
　　　　 資料：「let's  check  食から始まる健やか生活」(財)食生活情報サービスセンター　　　　　　　　　
    　
　　食の乱れは体の健康はもちろん、心の乱れにつながることが分かっています。
　この機会に食について考え、健康的な毎日のために「食卓」の時間を楽しみましょう！　

   　６月の食育月間中、保健福祉センターでは、食育コーナーを設け、フードモデルの展示　　　　　　　　
　や毎日の料理に役立つ献立集などを設置しています。お立ち寄りください。

        　　　　　増えている！大腸がん

　大腸がんは男女ともに２番目に多いがんで、年々増
加傾向にあります。大腸がんは進行するまでほとんど
自覚症状がありません。しかし、早期発見なら完治が
可能です。早期の大腸がんは９割以上が完治します。

検診ってここがスゴイ！検診で死亡率が７０％も減少

　厚生労働省が1990年から2003年まで行った研究
で、過去１年間に大腸がん検診を受診したことがある
グループは、受診していないグループに比べて大腸が
んによる死亡率が７０％も低下するという結果が出て
います。毎年受けて、健康長寿を目指しましょう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
対象となる人：４０歳以上　　　　　　　　　　　　
受診間隔：年１回　　　　　　　　　　　　　　　  
検診方法：問診、便潜血検査　　　　　　　　　　　
受 診  料：５００円　　　　　　　　　　　　　　　
※受診料が無料になる制度や、大腸がんクーポン対象
の方は無料になる制度があります。詳しくはお尋ねく
ださい。

健康づくりのための真向法を
みんなで体験しましょう！

「はい」と答えた数が

７～８個

理想的です。食生活全般を楽
しんでいますね。

４～６個

もうひとふんばり。調理など
も積極的に楽しみましょう。

０～３個

健康のためにも、食事にもっ
と気を配ってみましょう。

私は大丈夫って
思っていませんか？
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ご利用ください！！直通電話 ～７月１日から各部署に～ 

市では、７月１日から市役所内の各部署に直通電話を設置します。 
 今後、掛けたい部署がお決まりの場合は、直通電話へお掛けください。また「どこの部署に掛けていいのか分

からない」という場合は、従来通り市役所の代表番号（４２）３２８０へお掛けください。電話交換がご用件に

応じた部署にお繋ぎします。各部署の直通電話の番号は次の通りです。 
秘書広報課 秘書担当      ４２－４２０４ 農業委員会事務局                  ４２－４２６９ 

広報・広聴担当   ４２－４２０５ 定住促進課  定住促進担当    ４２－４２７０ 
企画政策課 企画政策担当    ４２－４２１５ 水源の里・ 

地域振興課 
地域振興担当    ４２－４２７１ 

財政課  予算担当      ４２－４２１６ 水源の里担当    ５４－００９５ 
（上林いきいきセンター） 計画担当      ４２－４２１７ 

総務課     
 
 
 

行政担当      ４２－４２１８ 観光交流課  観光振興担当    ４２－４２７２ 
防災担当      ４２－４２２２ 交流企画担当    ４２－４２７３ 
情報管理担当    ４２－４２２３ 監理課    契約・指導検査担当  ４２－４２７６ 
職員・人事担当   ４２－４２２８ 管財担当      ４２－４２７８ 

選挙管理委員会事務局 ４２－４２２９ 建設課    
   

管理担当      ４２－４２８０ 
税務課    管理担当      ４２－４２３１ 国・府事業担当   ４２－４２８１ 

市民税担当     ４２－４２３５ 土木整備担当    ４２－４２８２ 
固定資産税担当   ４２－４２４４ 土木維持担当    ４２－４２８３ 

市民・国保課 戸籍住民担当    ４２－４２４５ 都市建築課  住宅担当      ４２－４２８４ 
国保年金担当    ４２－４２４６ 都市計画担当    ４２－４２８５ 

市民協働課  市民活動推進担当  ４２－４２４８ 建築担当      ４２－４２８７ 
人権推進課 人権福祉センター担当 ４２－４２４９ 会計課 会計担当      ４２－４２８８ 

男女共同参画担当  ４２－１８０１ 
（あいセンター）  ４２－２０３０ 

消防本部 消防署       ４２－０１１９ 
上林分遣所     ５４－００４４ 

環境保全課  クリーンセンター  ４２－１４８９ 上水道課 水道庁舎      ４２－１８１５ 
衛生公苑      ４２－１５００ 下水道課 管理担当      ４２－４２９４ 

民生児童課  地域福祉担当    ４２－４２５０ 公共下水道担当   ４２－４２９５ 
子育て支援担当   ４２－４２５２ 地域排水担当    ４２－４２９６ 
福祉医療担当    ４２－４２５３ 議会事務局 

 
４２－４３０５ 
４２－１２５９ 物部保育園     ４９－００２６ 

福祉課   障害福祉担当    ４２－４２５４ 学校教育課 
 

管理担当      ４２－４３２２ 
保護担当      ４２－４２５７ 学務指導担当    ４２－４３２３ 

高齢者介護課  高齢者福祉担当   ４２－４２５９ 社会教育課 学び推進担当    ４２－４３２６ 
介護保険担当    ４２－４２６１ 青少年担当     ４２－４３２８ 
地域包括支援センター担当 ４２－４２６２ 資料館       ４３－１３６６ 

保健推進課  保健福祉センター  ４２－０１１１ 天文館       ４２－８０８０ 
商工労政課  商業担当      ４２－４２６３ 図書館       ４２－６９８０ 

工業担当      ４２－４２６４ 文化・スポーツ 
振興課 

文化・スポーツ振興担当 
          ４２－４３５６ 雇用促進担当    ４２－４２６５ 

農林課     管理担当      ４２－４２６６ 監査委員事務局 ４２－４３５８ 
農林振興担当    ４２－４２６７ 
整備担当      ４２－４２６８ 

 

※市外局番（０７７３）は省略 

新たな発想・企画で記念事業を実施する市民団体に補助金を交付します。
８月末まで順次受付（予算内）。　詳しくはホームページまたは企画政策課　内線２１８へ。市制施行６５周年記念事業に補助金



綾部創生プレミアム商品券・わくわく子育て商品券

　　　　　取 扱 店 一 覧　（地区別、順不同）

　商品券が使用できる取扱店は、下記の１８8店舗（平成２７年６月9日現在）です。取扱店は、
随時募集をしていますので、今後も増えていきます。
　詳しくは、綾部商工会議所　電話(42)0701へ。
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【水無月まつり】あいセンター無料開放  7月25日（土）18:00～21:00（西町一丁目　I・Tビル5階）
花火を見ながら飲食OK！※お酒・たばこはご遠慮ください

綾部地区 

編みもの工房 アイル おおつきサイクル 

赤尾漢方薬局 大槻ポンプ工業㈱ 

朝子呉服店 時計・宝飾品 岡田二光堂 

㈱芦田呉服店 ㈲お酒のヒラタ 

魚菜酒房あず木 おなかぐぅーぐぅー 

バザールタウン綾部アスパ 柿蔵 

バザールタウン綾部ストック館 かどや青果店 

アスパ専門店街 カフェピアノ 

     City アルファ ㈱鎌田電器 

 クリーニングホソミ アスパ店 河市魚店 

 桜グレース 御菓子司 菊屋 

 シューズ ベル 亀甲家 

 アスパ店 スポーツ 9 ギャラリーカフェ日々 

 ㈲タンバミートバザールタウン内アスパ店 久木パーツ 

 ツヴァイ 金龍餅 

 遠坂実アスパ薬局 薬の遠坂 

 ㈱時計宝石フジタ クリーニング“ぷちれもん” 

 ファッションスペース トライアングル クリーニングふらんせ綾部店 

 ブティック トラヤ クリーニングふらんせ西町店 

 ブティック ジェミニ 純和風料理旅館 現長 

 ㈲フラワーショップおおつき ㈱古和田電機商会 

 ジーンズ&カジュアル ㈲へるぷ 坂田青果店 

 丸塩鮮魚 坂根鶏肉店 

 眼鏡市場綾部店 さがねスポーツ 

あやべ特産館 ㈲サガネ洋服店 

貸衣装 AYA美容室 ㈲佐々木酒店 

㈱石坪綾部店 サロン・ド・ミキ 

井田時計眼鏡店 サンフェステ綾部店 

いっぷく半月庵 JA京都にのくに 綾部中部営農経済センター 

イン・ザ・ルーム綾部店 JA京都にのくに 移動購買車むつみ号 

上原清月堂 JA京都にのくに 農産物直売所「彩菜館」綾部店 

大槻衣料品店 四方サイクル 

 

Café
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男性クッキング　～料理ビギナー男性大歓迎！～　 ■日時：7月20日（月・祝）10:00～　■場所：保健福祉センター　
■材料費：600円程度　■持ち物：エプロン・三角巾　■お申し込み：7月16日（木）までに、あいセンターへ（電話：42-1801）

シカタ電器岡町店 舟半 

四方表具店 プラスツーリスト㈱ 

㈲四方仏具店 フレッシュバザール綾部幸通り店 

志賀ラジオ店 ヘアーサロン ＭＩＫＡＴＡ 

手づくりケーキ（の店）シャトレーシラキ PEDAL 

シャトレーゼ綾部店 ㈱北陸近畿クボタ綾部営業所 

㈱ジュンテンドー綾部店 マエダ無線電機㈱ 

㈲しらき種苗 ㈲まからんや 

仁丹堂薬局 エステハウスMATSUI 

スタジオ プラム スーパーマツモト あやべ店 

生鮮＆業務スーパー青野店 松田紙店 

ホビーショップだいどう 万里也 

亀寿し宮代店 マルエイ履物店 

TAKIYA綾部店 ㈱丸起商店 

玉光カメラ店 丸金屋酒店 

ビューティーサロンちゑりー 三笠館 

千登利寿司 生活雑貨みつおき 

ツバメ瓦斯㈱ 三都屋履物店 

つるや菓舗 ミニフレッシュ綾部西町店 

ツルヤ婦人服店 都人 綾部店 

馳走天じん 菓匠 宮代屋 

陶器のかた山 宮脇書店 綾部店 

西村印刷 村上時計店 

西安大正堂 メガネの三城 綾部店 

日本交通㈱ メリー洋装店 

居酒屋のんべえ 森田畳店 

㈲はとや文具店 モリモト薬局 

焼肉の花山 モリモト薬局 Rivi 店 

コインランドリーぴーかん西町店 薬膳喫茶「悠々」 

真心でご奉仕 ヒグチ電気 丹波茶屋ゆらり 

びぜんや青果店 和ダイニングゆらり 

ヒットライフ山田 珈琲店  

ひと粒 綾部店 吉田仏具店 

ひらの 吉田ふとん店 

ピンクッション スナック吉津 

ブール上町店 ㈱余田硝子 

富久屋写真工房 ヨモギ商会 

料理旅館ふしみや ラーメンハウス盾 

宝石・時計・メガネ「フジムラ」 理容マジマ 

ブックランドたかくら ヲギノ楽器店 

 

世玼駝
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空き家の管理に困っていませんか？
空き家を管理していただける市内の事業者を紹介します。詳しくは、定住促進課へ　電話(42)3280内線331

ＣＯ²削減／ライトダウンキャンペーン

　「でんきを消して、未来をみつめよう」

６月２２日は「夏至ライトダウン」・７月７日は　
　「クールアース・デー（七夕）ライトダウン」

夏至の夜・七夕の夜は照明を落として、家族
みんなで満天の星空をみつめよう！

６月22日(夏至)、７月７日(クールアース・デー、七
夕)は、午後８時から10時の２時間、でんきを消して
静かに、地球とわたしたちの未来についての想いをめ
ぐらせてみませんか。

★★★★　環境保全課　電話(42)1489　★★★★

中筋地区 山家地区 

うどん屋得兵衛 あやべ山家観光やな漁 

Ecrus 理容イノハヤ 

生鮮＆業務スーパー綾部店 ㈱上田石材 

丹波カルビ亭 綾部店 千草美容室 

chirp（チャープ） 豊里地区 

ドラッグユタカ綾部店 綾部ふれあい牧場 

きもの婦人服はむろ ㈱ウエハラ 

コインランドリーぴーかん大島店 ギフトサロン カメイ 

美容室ウェーブ サンケイ観光㈲ 

フクイデンキ JA京都にのくに 豊里支店 

ポケット スバルショップ綾部 

メガネのマキノ綾部店 肉のキタヤマ 

㈱インテルナモリイ綾部店 物部地区 

吉美地区 JA京都にのくに 綾部西部営農経済センター 

京都府中丹文化会館 たきたて弁当物部店 

ステージアップコマ タンバミート 

多田美容室 南田畳店 

マルゼンしかた 志賀郷地区 

西八田地区 JA京都にのくに 何北支店 

コメリ H＆G綾部店 竹松うどん店 

JA京都にのくに 八田支店 口上林地区 

塩尻電器店 黒谷和紙工芸の里 

三ツ丸ストア下八田店 坂田畳店 

東八田地区 中上林地区 

黒谷和紙会館 上林石油 

奥上林地区 JA京都にのくに 綾部東部営農経済センター 

あやべ温泉 JA京都にのくに 上林支店 

 

海上保安学校学生採用試験
採用予定時期：平成28年４月
試験日(第一次)：９月27日(日)
募集内容
船舶運航システム課程・航空課程・情報システム課程・
海洋科学課程の各学生。
卒業後は、海上保安官として勤務
受験資格
・平成27年４月１日現在で高等学校または中等教育学校
　を卒業して５年を経過していない者
・平成28年３月までに高等学校または中等教育学校を卒
　業見込みの者
申し込み期間
インターネット　７月21日(火)～７月30日(木)
郵送・持参　　　７月21日(火)～７月23日(木)
＜問い合わせ＞

舞鶴海上保安部管理課　電話0773(76)4120
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