
　

　　山家陣屋跡と武家屋敷跡、山家城跡の遺構
　　の状況を調査するため、航空レーザ測量で
　　作成した赤色立体地図を展示中です。

　　新天皇即位を記念して企画展示を行います。
　　大正天皇と昭和天皇の即位に際して当時の
　　何鹿郡各町村が行った大礼奉祝記念事業を
　　当時の記録集や写真集で紹介します。

【開館時間】午前９時～午後５時（月曜休館）
　　　　　入館料無料

＜問い合わせ＞資料館　電話(43)1366
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まゆピー

　綾部市資料館＊展示のお知らせ＊

４月号
市役所 ☎ 0773(42)3280

Fax0773(42)4406

住 ん で よ か っ た 　住 み た く な る　住 み 続 け ら れ る　綾 部

農林作業の前に安全確認を！
農林水産省のまとめによると、農作業事故による

死亡者数は年間300人以上で、中でも高齢者の事故
割合が高い状況です。

農繁期となりましたので、作業前の準備や安全確
認をしっかり行い、事故を未然に防ぎましょう。

＊　現場の改善を図りましょう（ＧＡＰに取り組
み、危険箇所や危険作業の洗い出しなど）　　　

＊　声掛け（注意喚起）のほか、トラクター乗車時
にはシートベルト、ヘルメットを着用しましょう

＊　集会等で安全意識の向上を図りましょう
＊　労災保険へ加入しましょう

＜問い合わせ＞農林課管理担当　電話(42)4266

綾部市農林業者労働災害共済
平成３１年度加入受付中

＜問い合わせ＞税務課市民税担当　電話(42)4235

軽自動車税の障害者減免
対象区分・等級が変わりました

本年度から、障害者減免の要件が変更になりま
した。ヒト免疫不全ウィルスによる免疫機能障
害・肝臓機能障害も減免の対象になるほか、減免
の対象となる各等級の範囲が広くなりました。

また、障害者が減免の区分・等級に該当すれ
ば、生計を一にする人が所有する軽自動車も減免
されます。その場合、専ら障害者のために軽自動
車を使用することが要件です。

減免の対象区分・等級や、申請時に必要な書類
等の詳細は、納税通知書に同封しているチラシや
市ホームページをご覧ください。

申請書の提出期限は納期限日
（５月７日）までです。

＜身体障害者等の自動車税減免申請＞
臨時受付窓口を開設します

　府は、心身に障害のある人（身体障害者、戦傷
病者手帳を持っている人、知的障害や精神障害の
ある人）で一定の要件に該当する場合に、自動車
税の減免を行っています。減免申請の臨時受付窓
口を開設しますのでご利用ください。
　要件などは、府中丹西府税出張所へお問い合わ
せください。

■日時：５月16日(木)
　　　　午前９時～正午、午後１時～４時30分

■場所：府中丹広域振興局綾部地域総務室
　　　　（川糸町丁畠１０－２）

＜問い合わせ＞
　中丹西府税出張所　電話(22)3904

山家城址周辺の赤色立体地図展示
■開催中～5月26日(日)

大正・昭和の御大礼(春季企画展示）
■4月23日(火)～5月19日(日)

看護職就業相談会
　保健師、助産師、看護師、准看護師の資
格がある人を対象に、復職・転職に関する
相談や情報提供、再就業のための研修情報
の提供を行います。

日　時：５月20日(月)午後１時30分～３時

場　所：ハローワーク綾部（宮代町）

その他：相談無料
　　　　相談は求職活動の対象です
　　　　個人情報は守られます

＜問い合わせ＞
　京都府北部看護職支援センター
　電話 0772(46)9002、ファクス 0772(46)9008

京都北部７市町合同企業説明会

　大学等の卒業予定者等を対象に、京都府
北部に所在の事業所（147事業所）による
合同企業説明会を開催します。

日時：５月23日(木) 
　　　午後０時30分～３時30分

場所：京都市勧業館みやこめっせ
　　　（京都市左京区岡崎成勝寺町9-1）

内容：説明会、相談コーナー、
　　　ハローワークコーナー、
　　　７市町情報コーナー

＜問い合わせ＞
 京都府北部地域連携都市圏形成推進協議会
（市商工労政課）電話(42)4264
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     新年度も始まり外出する機会が増えると思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 移動の際にはぜひあやバスをご利用ください。　　　～乗って育てるがんばれあやバス～

　　　家庭のエネルギーは

　　　　つくる！　ためる！　賢くつかう！

　「太陽光発電」｢太陽光発電×蓄電池」
　　　　　　の補助金制度があります！！

　①　自らが居住する住宅に太陽光発電(10kw未満）
　　を設置した人に補助します。
　　　　ただし、電力の需給開始日から６か月以内
　　★補助金額　３万円/kw(上限12万円）

　②　①の対象者で、住宅用蓄電池を同時設置した
　　　場合は、さらに補助します。
　　　　ただし、申請締め切りは12月末まで
　　★補助金額　
　　　　太陽光発電： １万円/kw （上限 4万円）
　　　　蓄電池　　： ３万円/kwh（上限18万円）

　※詳細は、市ホームページをご覧いただくか、
　　下記にお問い合わせください。

＜申請・問い合わせ＞
  環境保全課　電話(42)1489、ファクス(43)2840

京都弁護士会　綾部法律相談センター
　
　京都弁護士会は、法律問題で困り事がある人の
ために法律相談を実施します。気軽にご相談くだ
さい。

日　時　５月９日、23日、30日(木)
　　　　午後１時～４時20分
場　所　市民ホール（宮代町）
　　　　※あやバス「市民ホール前」下車すぐ
費　用　40分　5,400円
　　　　※収入などが一定額以下の人は無料
予　約　相談日の前日までに電話で丹後法律相談　
　　　  センターへ。予約件数に達した場合は締
　　　　め切ります。

＜申し込み・問い合わせ＞
　丹後法律相談センター　電話0772(68)3080
　※受付時間は、平日の午前９時～午後５時

あやバスに乗って出掛けよう！

★健康長寿定期６５がお得！
１か月3,000円であやバスの全路線が乗り放
題！
健康長寿定期券は65歳以上の人が利用でき
ます。

★子ども運賃もお得！
子ども運賃は大人１人につき未就学児（小
学校入学まで）３人まで無料です。
お父さん、お母さん、子どもさんと一緒に
バスでお出掛けしましょう！

＜問い合わせ＞市民協働課　電話(42)4248

  

市役所 ☎ 0773(42)3280
Fax0773(42)4406

介護者家族教室
　～高齢者を介護しているご家族
                 これからに備えて学びたい人へ～　　　　
　　　　　　　　　　※2019年度から、開催月が替わります。

開催日時 内容、開催場所など

　7月5日(金)
午後1時30分
　 ～3時30分
申込締切：
 6月28日(金)
※エプロン、
三角巾、マス
クを持参

テーマ：作ってみよう　手軽に！早く！
　　　　美味しい介護食
講師：社会福祉法人松寿苑　
　　　管理栄養士　盛　香枝さん
会場：綾部市保健福祉センター（青野町）

＜申し込み・問い合わせ＞
 西部地域包括支援センター 電話(21)5011

 9月21(土)

午後1時30分

　 ～3時30分

テーマ：認知症について
講師：東舞鶴医誠会病院　初期集中支援チーム
　　　看護師　田端　　仁美さん
会場：いこいの村（十倉名畑町）

＜申し込み・問い合わせ＞
 東部地域包括支援センター 電話(21)5295

 
 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 賃借料 件数 

田１０アール 1,900 円 ２件 

当たりの 3,000 円 ２件 

賃借料別 4,700 円 ２件 

データ数 5,000 円 ２２件 

有 償 貸 借  ２８件 

  使用（無償）貸借  ７６７件 

平成30年　農地の賃借料情報
　賃借料は貸し手・借り手双方の話し合いで
決めていただくもので、その参考としてくだ
さい。

※畑は賃借事例が少ないため、田のみの情報
  提供としています。
＜問い合わせ＞
農業委員会事務局　電話(42)4269

綾部市資源回収補助金制度
　市は、ごみ減量の取り組みの一つとして、自治会や
ＰＴＡなど、資源回収を行う団体に補助金を交付して
います。

　◆補助金の交付対象者◆
　資源の回収を年間１回以上行う市内の地域住民で構
成された団体（営利を目的とせず、資源の回収を主た
る業務としていない団体）

　◆補助対象品目◆
　紙類（新聞、雑誌・本、段ボール、
雑がみなど）と布類

　 本年度から補助金の額が補助対象品目の回収
 重量１㎏につき５円に増額します。この機会に一度
資源回収を検討してみてください。　

※補助金交付を受けるには事前の団体登録が必要です

＜登録・問い合わせ＞
　環境保全課　電話(42)1489、ファクス(43)2840

お知らせ！
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海の事故
に注意！

　〜地域の身近な相談相手
　　困ったときは民生児童委員に相談を〜

　　綾部市では１４４人の民生児童委員が、最も身近
　な地域で日々活動しています。
　◯地域住民の身近な「相談相手」や「見守り役」
　を担っています。
　◯住民からの様々な生活上の困りごとや心配ごと
　の相談に応じ、必要な支援を受けられるよう、
　地域の専門機関への「つなぎ役」を担っています。
　◯子どもや子育て家庭の相談支援とともに児童の
　健全育成活動も行っています。

　＜問い合わせ＞
　　社会福祉課　電話(42)4250　　

国民健康保険加入の皆さんへ

人間ドック総合健康診断の費用を８割助成

【対象医療機関】綾部市立病院、京都協立病院、
　　　　　　　　綾部ルネス病院

【対象者】国保に続けて１年以上の加入者で、保険料
　　　　　の未納がない人

【助成内容】人間ドック（日帰り半日）費用の８割

【受診日】２０２０年３月末までの希望日で調整

【申請】保険証と印鑑をご持参ください。

【申請窓口】市民・国保課と各病院

【ご注意】年度内１回限り予算の範囲内で助成
各病院の受入可能数あり
特定健康診査を受診する人は補助の対象と
なりません。

＜問い合わせ＞市民・国保課　電話(42)4246

市役所 ☎ 0773(42)3280
Fax0773(42)4406

障害者成人講座
　市教育委員会は、障害がある人の自立や社会活動
を支援するため、学習活動を中心とした各種講座を
開催しています。

対　象：障害者手帳か療育手帳を持っている成人

講座の種類：綾部障害者青年学級
　　　　　　綾部成人教室
　　　　　　聴覚障害者成人講座
　　　　　　視覚障害者成人講座
　　　　　　難聴者成人講座

内　容：社会生活に必要な知識
　　　　自己実現に向けた支援

参加費：無料（実費が必要な場合もあります）

申込み：電話かファクスで社会教育課へ

＜問い合わせ＞
　社会教育課　電話(42)4326
　　　　　　　ファクス(43)0991

　ご参加ください
高 齢 者 学 級

　市教育委員会は、高齢者の健康で明るく生きがい
のある生活や社会参加を進めるために、市内１２地
域で高齢者学級を開催しています。

対　象：おおむね６５歳以上の人

内　容：時事問題や人権学習、健康管理など

会　場：各地区公民館（東八田地区のみ、上杉町の
　　　　綾部市研修センター）

送　迎：会場までの送迎バスを運行します

その他：地域ごとに年間３～９回程度開催します

　詳しい日程や内容、申し込み方法は、後日配布す
るチラシやメールマガジンでお知らせします。

＜問い合わせ＞
　社会教育課　電話(42)4326
　　　　　　　ファクス(43)0991　

男 性 ク ッ キ ン グ
初心者大歓迎！料理に挑戦してみませんか？

　日　　時　５月25日(土) 

　　　　　　午前10時～午後２時（予定） 

　場　　所　保健福祉センター２階栄養指導実習室

　　　　　　（青野町東馬場下15－６） 

　持 ち 物　エプロン、三角巾（手ぬぐいなど） 

　対　　象　高校生以上の男性（市内在住、在勤、

　　　　　　在学） 

　費　　用　600円程度（材料費） 

　申し込み　５月22日(水)午後５時までに

　　　　　　あいセンターへ

　　※メニューは未定です。

＜問い合わせ＞

　あいセンター　電話・ファクス(42)1801

5月12日は「民生委員・児童委員の日」
5月12～5月18日は「活動強化週間」です

 　京都府福知山児童相談所は、河川改修による庁
舎整備のため、当分の間、下記の場所に移転しま
す。

(移転先)　〒620-0853　
　　　　　福知山市長田野町3丁目1-1
　　　　　福知山市企業交流プラザ内

(移転期間）2019年4月1日(月）から
　　　　　　　　　2020年6月末まで(予定)

(電話番号）(20)1051
(女性相談) (27)9020 

＜問い合わせ＞

　こども支援課：電話(42)4251、ファクス(45)8825

福知山児童相談所
　　仮庁舎へ移転のお知らせ

疲れている時や飲酒した時は、絶対に海に入らないでください。
事故が発生した時や発見した時は、迷わず・素早く「１１８番」

＜問い合わせ＞舞鶴海上保安部
  電話0773(76)4120
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＜問い合わせ＞
保健推進課
電　話0773(42)0111
ＦＡＸ0773(42)5488

あやちゃん健康だより

①対象者の生年月日 年齢 自己負担

昭和29年4月2日～昭和30年4月1日 65歳

4,000
円

昭和24年4月2日～昭和25年4月1日 70歳

昭和19年4月2日～昭和20年4月1日 75歳※

昭和14年4月2日～昭和15年4月1日 80歳

2,000
円

昭和９年4月2日～昭和10年4月1日 85歳

昭和４年4月2日～昭和５年4月1日 90歳

大正13年4月2日～大正14年4月1日 95歳

大正９年4月1日以前に生まれた人 100歳以上

特定休日歯科当番のお知らせ

　ゴールデンウィーク中の休日歯科診療当番は以下のと
おりです。

　　　　日時：５月１日（水）　午前９時～午後５時

　　　　　　場所：渡辺歯科医院
　　　　　　住所：物部町濁渕２０－１
　　　　　　電話：(４９)００２２

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種のお知らせ
　今まで成人用肺炎球菌ワクチン（ﾆｭｰﾓﾊﾞｯｸｽＮＰ）を
接種したことがない人を対象に、2023年度までの５
年間に１人１回、定期接種の機会を設けています。
平成31年度の対象者は次の①②の人です。

※75歳になる人は誕生日以降の接種で2,000円
になります。

◆「市民税非課税世帯(所得割・均等割ともに非課税）、「生
活保護世帯」の人は接種費用が無料になる制度があり
ます。詳細は４月下旬に送付する案内をご覧ください。
◆過去にすでに接種した人は対象外です。

②平成31年４月１日現在で、60歳以上65歳未満で心臓、
腎臓や呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に障害がある人。

   ステッププラス教室(口上林）

  　　　　　　　参加者募集！
■内容：ステッププラス体操、筋トレ、脳トレ
　　　　お口の体操、栄養の話など

■対　象：市内在住の65歳以上の人
　　　　　（要支援、要介護認定除く）

■会　場：口上林公民館（武吉町）

■定　員：先着15人
　　　　　（事前に申し込みが必要、初参加優先）

■時　間：午前10時～11時30分
　　　　　（受付：午前９時45分～10時）

■日　程：12回シリーズ
　　　　　５月15日～７月31日の毎週水曜日
　　　　　

■参加料：１回につき300円

■持ち物：室内用運動靴、タオル、お茶、
　　　　　介護予防ファイル（お持ちの人）

■申込み：５月９日(木)まで

 ステッププラス体操とは、頭と体を同時に
動かすことで、脳も一緒に鍛えることがで
きる体操です。

 風しんの抗体検査・予防接種のお知らせ

　風しんのまん延を予防するため、2022年３月
31日までの３年間に限り、公的な風しんの予防
接種を受ける機会がなかった昭和37年４月２日
～昭和54年４月１日の間に生まれた男性は、風
しん抗体検査・予防接種が公費で受けられま
す。

　

〇平成31年度の対象者は
昭和47年4月2日～昭和54年4月1日の間に生まれた男性

　平成31年度対象者には、綾部市から「風しんの抗体
　検査・予防接種に係るクーポン券」を送付します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　◆対象者は、届いたクーポン券を利用して、まず抗体
　　 検査を受けてください。抗体検査の結果、十分な量
　　 の抗体がない人は、定期接種の対象となります。

　

　

　◆風しんの抗体検査・予防接種については、保健推
　　 進課にお問い合わせください。

平成３１年度健康診査・がん検診の
お知らせ

　黄色い封筒で世帯主様宛にお届け
しました。
　順次申し込みを受け付けています。

『みんなで声をかけあい定期健診を受けよう』

自分自身の健康を知ることは、すべての健康づく
りや生活習慣病予防の基本です。自分の健康状
態を把握し、病気の早期発見・早期治療につなが
るよう、年に１回健診（検診）を受診しましょう。

風しんの抗体検査を
受けるのに必要な
クーポンです！
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