
オオキンケイギクは特定外来生物です！

〇オオキンケイギクを処理する場合
　根から引き抜き、ビニール袋に詰め、現場付近で２～
３日天日にさらすなどして枯死させ、燃やさないで処理
するごみとして処理してください。

〇オオキンケイギクの見分け方
・色は黄色っぽいオレンジ色
・大きさは５～７㎝ほど
・開花は５～７月ごろ
・多年草のため、前年発生した
　場所には翌年も発生する可能
　性が高いです。

　外来生物法では、特定外来生物を飼育、栽培、保管、
運搬、販売、譲渡、輸入、野外に放つことなどを原則禁
止しています。
　自宅の庭や花壇に植えては絶対にいけません！

＜問い合わせ＞環境保全課　電話(42)1489
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　本格的に農業を始めたけれど経験が浅い、またはこ
れから農業に取り組もうとしている人のために農業基
礎講座を開催します。

応募資格：中丹地域に在住し、農業を営んで２年以内
の人、または今後中丹地域で本格的に農業を営む予定
の人（家庭菜園志向者は除く）

日時：全７回
10月２日、９日、16日、30日、11月13日、27日、
12月11日(水)
いずれも午後１時30分～４時30分

場所：府綾部総合庁舎（川糸町）
　　　府立農業大学校（位田町）

募集期間：８月１日(木)～30日(金)

７月号
市役所 ☎ 0773(42)3280

Fax0773(42)4406

住 ん で よ か っ た 　住 み た く な る　住 み 続 け ら れ る　綾 部

募集対象:中丹地域の事業所で製造され、
原材料として府内産を使用している加工
食品等（生鮮食料品を除く）を募集

応募期間:募集中～８月23日(金)

＜問い合わせ＞
　府中丹広域振興局企画調整室 電話0773(62)2743    
  

第３回「京のプレミアム米コンテスト」の出品募集！

令和元年度「中丹いち推し商品」の出品募集！

募集対象:本年秋に収穫する府内産のコシ
ヒカリ、キヌヒカリ、ヒノヒカリを対象
に、おいしいお米づくりに取り組む農業
者・組織からの出品を募集

応募期間:８月１日(木)～31日(土)

― 詳しくは府ホームページをご覧ください ―

令和元年度 中丹地域農業基礎講座の受講者募集

＜問い合わせ＞府中丹東農業改良普及センター　
　電話(42)2255、ファクス(42)0191

あやべ就職応援フェア
～綾部市等に所在する３６事業所が出展～

　安定した雇用確保と地元での就労を促進する
ため、市内で就職フェアを開催します。就職や
転職を考えている人はぜひご来場ください！

 日　時　８月10日(土)午後０時30分～３時30分

 場　所　北部産業創造センター（青野町）

 内　容　就職面接会、事前セミナー、
 　　　　各種相談コーナーなど　

 その他　入場無料
 　　　　予約、履歴書不要

 ＜問い合わせ＞　商工労政課　電話(42)4264

ー ー プレミアム付商品券のお知らせ プレミアム付商品券のお知らせ ーー

　 消費税率の引き上げに伴い、所得が少ない人や子育て
世帯の消費に与える影響を緩和するとともに、地域の消費
を下支えするために、プレミアム付商品券を発行します。

◆購入できる人　　

　①令和元年度住民税（市府民税）非課税の人

　　※課税されている人と生計同一の配偶者や扶養親族　
　　　 及び生活保護を受給している人等を除く

　②子育て世帯の世帯主

　　※平成28年４月2日から令和元年9月30日までの間に　
　　　 出生した子が属する世帯の世帯主

◆商品券販売　　令和元年１０月～

※申請など購入手続きの詳細は、随時お知らせします。

＜問い合わせ＞社会福祉課　  電話(42)4250

              こども支援課　電話(42)4252

◆プレミアム付商品券取扱事業者を募集します。

　　応募等詳細は、商工会議所（電話42-0701）へ

　　あなたの「こころの風景」が
　　テレビに登場！

　　　　　　　俳優・火野正平さんが全国を自転車
　　　　　　で旅する「にっぽん縦断　こころ旅」
　　　　　　が京都府にやってきます。旅のルート
は、皆さんからの手紙で決定！市内の「忘れられな
い場所、風景」を応募しませんか。

応募期限　８月26日(月)必着
応募方法　住所、氏名、電話番号、年齢、思い出の
　　　　　場所、風景にまつわるエピソードを明記
　　　　　の上、番組ホームページかファクス、郵
　　　　　送で応募
放送予定　10月14日(月・祝)〜18日(金)

＜応募先＞
〒150-8001
ＮＨＫ「こころ旅」係

ファクス03-3465-1327

＜問い合わせ＞
ＮＨＫふれあいセンター
電話0570-066-066、
　　050-3786-5000



「男女共同参画社会づくり」
図画・ポスター募集

　「男女が共にいきいきと学び、働く姿」や「家族み
んなで行う家事・育児」など、共に力を合わせて
参画する「男女共同参画社会」を表現した絵画を
募集します。

◆対象　　市内の小中学校に在学中の児童・生徒
◆締切　　８月３０日（金）　提出は学校へ
◆詳しくは市ホームページ
　　　　　　 ⇒あいセンターホームページへ

　           ★最優秀賞…図書券　3,000円
　           ☆優秀賞　 …図書券　1,000円
　           ★入選　　　…図書券　　500円
　           ☆キャッチフレーズ賞…図書券3,000円
　             応募者全員に、参加賞もあります！

＜問い合わせ＞
　あいセンター　電話・ファクス　（４２）１８０１
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梅雨の季節も終わり、いよいよ夏本番です。熱中症には十分気を付け、暑い日の移動には、
ぜひ「あやバス」をご利用ください。　　　　　　～乗って育てるがんばれあやバス～

市役所 ☎ 0773(42)3280
Fax0773(42)4406

ルールを守って楽しい花火
○ 花火は近くに燃える物がない広い場所で遊びま
　 しょう

○ 花火をする前にバケツと水を用意しましょう

○ 花火をするときは、人や物に向けないようにしま
 　しょう

○ 風の強い時の花火
　 遊びは控えましょ
　 う

○ 花火遊びの時間と
　 場所は、他の人の
 　迷惑にならないよ
　 うにしましょう

＜問い合わせ＞
　消防本部　予防課
　電話(42)0119　ファクス(43)1483

■第45回 あやべ盆おどり大会
　８月15日(木)午後７時～８時40分

　　　　ただいま参加「連」を大募集中！！

　☆参加希望者は、事務局にお問い合わせください
　※「連」は人数の多寡は問いません。
■第５回 あやべ夏あかり　

　８月11日(日・祝)～15日(木)午後７時～９時

　☆11日　点灯式（午後７時～）、ミニ・コンサート
　☆12日　あやべ良さ来い
　☆15日　お化け屋敷（午後４時～、入場料100円）
　　　　　縁日屋台（午後５時～）
　※期間中、あやべ特産館＆綾茶caféが延長営業！
　　あやべ特産館：午前９時～午後９時
　　綾茶café：午前10時～午後８時(ラストオーダー)
　　　　　　　14日(水)のみ午後５時まで
＜問い合わせ＞観光協会（同大会事務局）
　電話(42)9550、ファクス(42)8514

～盆おどり＆夏あかり会場は
　　　　　　 「あやべグンゼスクエア」～

　　人権福祉センター栗文化センター
　　パソコン講座　受講生募集
　多くの人がパソコンを活用できるよう、また参加者の
交流を図るため、パソコン教室を開催します。「ステッ
プアップしたい」人は、ぜひご参加ください。

◆ワードステップアップ２（全６日）定員15人
　日　　程：９月３日(火)、５日(木)、６日(金)
　　　　　　　  ９日(月)、10日(火)、13日(金)
　申込締切：８月19日(月)

◆エクセルステップアップ２（全6日）定員15人
　日　　程：９月24日(火)、27日(金)、30日(月)
            10月１日(火)、３日(木)、４日(金)
　申込締切：９月９日(月)

◆両コース共通　※申込多数の場合は抽選
　受講料：1,000円　テキスト代別途必要
　昼の部：午後２時～４時　夜の部：午後７時～９時
　場　所：栗文化センター（栗町）

＜問い合わせ＞
　栗文化センター　電話・ファクス(48)0311

排水設備融資あっせん制度をご利用ください

　個人住宅や個人が経営するアパート等で、水洗ト
イレに改造する工事費を一度に負担することが困難
な場合、一定の条件を満たしている人について、市
が指定する金融機関に融資のあっせんを行います。

【対象工事】
　市の水洗化事業に伴って行う水洗化工事

【対象金融機関】
　京都銀行綾部支店、京都北都信用金庫、
　京都丹の国農業協同組合

【融資あっせん内容】
　融資額　改造工事１件につき100万円以下
　融資利率　1.00％(9月30日までの申し込みの場合)

【融資あっせん対象者】
　市内在住で独立の生計を営む人
　市税や水洗化事業の負担金等の滞納がない人
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

＜申し込み・問い合わせ＞下水道課　電話(42)4294

京都弁護士会　綾部法律相談センター
　
　京都弁護士会は、法律問題で困り事がある人の
ために法律相談を実施します。気軽にご相談くだ
さい。

日　時　８月１日、８日、22日、29日(木)
　　　　午後１時～４時20分
場　所　市民ホール（宮代町）
　　　　※あやバス「市民ホール前」下車すぐ
費　用　40分　5,400円
　　　　※収入などが一定額以下の人は無料
予　約　相談日の前日までに電話で丹後法律相談
　　　　センターへ。予約件数に達した場合は締
　　　　め切ります。

＜申し込み・問い合わせ＞
　丹後法律相談センター　電話0772(68)3080
　※受付時間は、平日の午前９時～午後５時
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RUN伴(TOMO)京都2019
　RUN伴（ランとも）は、認知症の人と一緒にタス
キをつなぐ体験を通じて、誰もが暮らしやすい地域づ
くりを推進する活動です。本年度の参加者を募集して
います。誰でも参加できます。

◆日時：10月19日(土)
　　　　午後０時30分スタート（市内各地点）
　　　　タスキをつなぎながら市内各地を回ります
　　　　午後２時30分ゴール予定
　　　　（あやべグンゼスクエア、青野町）

◆申し込み期限：8月28日(水)

◆申し込み先：社会福祉協議会（実行委員会）

◆申し込み時に、Tシャツ代とイベント保険代を含
　む参加費が必要です。　

＜問い合わせ＞
　社会福祉協議会　電話(43)2881
　高齢者支援課　電話(42)4262

≪認定看護師お気軽相談窓口≫
　市立病院は、１階待合ホール中庭側に「認定看護師

お気軽相談ポスト」を設置しています。

　専門知識がある８分野（10人）の認定看護師が、相

談用紙に記入されたさまざまな相談事に電話や面談で

対応します。「体調面で少し気になる」「家族の病気

が心配」など、１人で悩まず気軽にご相談ください。

教育資金を日本政策金融公庫がサポート

国の教育ローン
　高校、大学等への入学時や在学中の費用を対象と
した公的な融資制度です。
　詳しくは、ホームページ（「国の教育ローン」で
検索）か下記コールセンターへ。

 融 資 額 ：学生１人あたり350万円以内
 金　　利：年１.71％固定金利（５月７日現在）
 返済期間：15年以内
 使いみち：入学金、授業料、教科書代、アパート・
　　　　　 マンションの敷金・家賃等
 返済方法：毎月元利均等返済（ボーナス時増額返済
　　　　　 も可能）
 保　　証：(公財)教育資金融資保証基金（連帯
　　　　　保証人による保証も可能）

＜問い合わせ＞
　コールセンター03(5321)8656
　ナビダイヤル   (0570)008656

もの忘れ相談
　高齢者やその家族を対象に「もの忘れ相談」
を実施しています。相談に乗るのは専門医で、
認知症の人への接し方や声掛け、不安への対処
方法などをアドバイス。また、認知症への不安
を感じている高齢者の悩みなどの相談にも乗り
ます。家族のみでの相談もできます。気軽にご
相談ください。

　相談日　９月９日(月)
　時　間　午後１時30分～３時30分
　場　所　市役所　本庁舎３階
　定　員　先着２組
   
　※事前申し込みが必要です。

＜申し込み・問い合わせ＞
　高齢者支援課　電話(42)4262

市役所 ☎ 0773(42)3280
Fax0773(42)4406

看護職就業相談会
　保健師、助産師、看護師、准看護師の資
格がある人を対象に、復職・転職に関する
相談や情報提供、再就業のための研修情報
を提供します。

日　時：８月19日(月)午後１時30分～３時

場　所：ハローワーク綾部（宮代町）

その他：相談無料
　　　　相談は求職活動の対象です
　　　　個人情報は守られます

＜問い合わせ＞
　京都府北部看護職支援センター
　電話0772(46)9002、ファクス0772(46)9008

認定看護分野

・皮膚・排泄ケア　　　・緩和ケア

・接触・嚥下障害看護　・糖尿病看護

・がん性疼痛看護　　　・感染管理

・認知症看護　　　　　・がん化学療法看護

＜問い合わせ＞　市立病院　チーム医療推進室
　電話(43)0123、ファクス(42)7870

海水浴は、遊泳区域で泳ぐ・子どもから目を離さない・体調を把握する・飲酒して泳がないを守り、安全に楽し
みましょう。海での事故は「118番」へ通報をお願いします。＜問い合わせ＞舞鶴海上保安部 電話0773(76)4120

水源の里イベント情報
　○ボランティア
　　水源の里・古屋「鹿除けネット柵設置作業」
　　実施日：７月27日(土)
　　　　　　８月10日(土)、24日(土)、25日(日)
　　時　間：いずれも午前10時～午後４時
　　　　　　午前９時30分集合
　　集　合：上林いきいきセンター（八津合町）
　　締　切：各開催日の３日前まで

　○イベント
　水源の里自然大学
　※第５回の開催日程が以下の通り決定しました
　　実施日：11月19日(火)
　　時　間：午後１時30分～午後４時（予定）
      会　場：上林小・中一貫校（八津合町）
　　締　切：11月12日(火)

＜問い合わせ・申し込み＞
　定住・地域政策課（上林いきいきセンター）
　電話(54)0095、ファクス(54)0096



広報あやべ　お知らせ版７月号

＜問い合わせ＞
保健推進課
電　話0773(42)0111
ＦＡＸ0773(42)5488

あやちゃん健康だより

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性は、風しん
の予防接種を公的に受ける機会がなかったため、抗体保有率が他
の世代に比べて低い状況です。
　そのため、令和４年３月31日までの期間に限り、抗体検査と予
防接種を公費で受けられるクーポン券を送付します。本年度は下
記の人にクーポン券を送付しました。クーポン券を使ってまずは
抗体検査を受け、その結果十分な抗体価がない人は定期接種の対
象になります。
　クーポン券と同封の説明書をご覧になり、この機会に受けてい
ただきますようお願いします。

 ・事業所、医療機関により抗体検査・予防接種の実施の有無は異なりますので、直接お問い合わせくだ　
　 さい。
 ・綾部市集団健診での実施は、原則、綾部市が交付した京都府国民健康保険証をお持ちの人が対象です。
　 抗体検査を希望する人は、特定健康診査とセットで受診していただきます。保健推進課に電話でお申し
 　込みください。
 ・クーポン券を紛失、破損した場合は再交付の手続きが必要です。
 ・綾部市から転出した場合はクーポン券を使用できませんので、転出先の自治体にお尋ねください。
 ・対象となる人で平成31年4月1日以降、風しんのクーポン券が届くまでに風しん抗体検査と予防接種
　 （結果が陰性）を自己負担で受けた人は還付制度があります。保健推進課にお問い合わせください。

風しん抗体検査・予防接種が公費で受けられます！

対象者

注意事項

今年度クーポン券送付者
昭和47年4月2日から昭和54年4月1日までに生まれた男性
※上記送付者以外の対象者で、クーポン券を希望する場合は発行しますので、
　 保健推進課へお問い合わせください。

クーポン券有効期限 令和2年3月31日（年度をまたがる場合は再度発行の手続きが必要です）

費          用 無料（必ずクーポン券を提出してください）

実 施 場 所 抗体検査…綾部市集団健診、事業所健診、医療機関
予防接種…医療機関

二種混合（ジフテリア・破傷風）の
　　　　　　　　　　予防接種はお済みですか？ H19.4.2~H20.4.1生まれの

小学校6年生へ4月に案内しました！
　破傷風は土の中に菌がおり、感染する機会が常にあり
ます。免疫が下がってきている小学６年生で接種する必
要があります。
　接種がまだの人は早めに済ませ、予防しましょう。

○接種対象年齢：11歳以上13歳未満

【標準的な接種期間：11歳以上12歳未満(小学6年生)】

○接種回数：1回

○費　　用：無料（対象年齢を過ぎると有料になります）

○実施医療機関

予診票を紛失した場合は再発行できます。
保健推進課にお問い合わせください。

クーポン券
見本
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