
今後の気象情報を確認

3 2

　
６
月
か
ら
10
月
ま
で
は
、
集
中
豪
雨
や

台
風
な
ど
で
洪
水
が
発
生
し
や
す
い
出
水

期
で
す
。
近
畿
で
は
本
年
、
平
年
よ
り
21

日
早
く
梅
雨
入
り
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
温
暖
化
な
ど
の
影
響
で
雨
の
降
り

方
が
変
わ
り
、
大
雨
に
よ
る
災
害
リ
ス
ク

の
増
大
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
は

い
つ
発
生
す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
も
し

も
の
時
に
ど
う
行
動
す
る
か
、
家
族
や
周

り
の
人
と
〝
今
〞
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

平成30年７月豪雨　１／農夢のハウスが
89棟すべて水没（舘町）　２／大量の雨
水によりブロック塀が倒壊　３／深夜に
犀川が越水し周辺が浸水（物部町）　平
成29年10月に発生した台風21号　４／
大規模な内水氾濫が発生（私市町付近）
５／延町付近でも内水が氾濫　６／土砂
崩れにより道路が寸断され集落が孤立し
た（睦寄町）

特 集

“今”考える防災

出水期に備えて

避
難
情
報
を
一
本
化
し
分
か
り
や
す
く

５
月
20
日
に
「
災
害
対
策
基
本
法
等
の

一
部
を
改
正
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
、

市
が
発
令
す
る
避
難
情
報
等
の
伝
え
方
が

変
わ
り
ま
し
た
。「
避
難
勧
告
」
と
「
避

難
指
示
（
緊
急
）」
に
分
か
れ
て
い
た
警

戒
レ
ベ
ル
４
は
「
避
難
指
示
」
に
一
本

化 

。
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
、
よ
り
明

確
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
警
戒
レ

ベ
ル
５
は
「
緊
急
安
全
確
保
」、
警
戒
レ

ベ
ル
３
は
「
高
齢
者
等
避
難
」
に
見
直
さ

れ
ま
し
た
＝
上
表
。

警
戒
レ
ベ
ル
４
ま
で
に
避
難
を

避
難
情
報
の
警
戒
レ
ベ
ル
１
、
２
で
は

気
象
情
報
に
注
意
し
、
避
難
行
動
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
警
戒
レ
ベ
ル
３
で
高
齢
者

等
、
警
戒
レ
ベ
ル
４
で
危
険
な
場
所
か
ら

全
員
が
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
警
戒
レ
ベ

ル
５
は
、
す
で
に
災
害
が
発
生
し
て
い
る

状
況
で
す
。
避
難
所
等
へ
安
全
に
避
難
で

き
な
い
場
合
は
▽
自
宅
の
上
階
▽
崖
か
ら

離
れ
た
部
屋
▽
近
隣
の
高
い
建
物―

な
ど

に
移
動
し
、安
全
を
確
保
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
、
雨
が
小
康

状
態
の
予
測
か
ら
急
変
し
、
土
砂
災
害
が

起
こ
り
ま
し
た
。
い
つ
も
の
様
子
と
違
う

と
感
じ
た
ら
、
避
難
情
報
の
発
令
を
待
た

ず
自
分
の
判
断
で
早
め
に
避
難
し
て
く
だ

さ
い
。

警戒レベル

５

警戒レベル４までに必ず避難

４

３

２

１

避難情報

早期注意情報

最新情報や自分の
避難行動を確認大雨・洪水注意報

高齢者や障害のある人などは危険な場所か
ら逃げる
危険を感じたら自主避難

高齢者等避難

危険な場所から全員が逃げる
最善（ベスト）の避難場所へ。無理なら
次善（セカンドベスト）の場所へ

避難指示

取るべき行動

命の危険、直ちに安全確保
緊急安全確保

災
害
リ
ス
ク

1
3

５

2

4

6
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5 4

　府中丹広域振興局は、災害時に道
路災害や土砂災害などの情報を提供
いただく「中丹自然災害情報連絡
ネットワーク事業」の登録者を募集
しています。情報提供者から寄せら
れた情報は、素早い災害対応につな
げるため、中丹管内の市役所等関係
機関と共有します。

・20歳以上で、中丹地域の防災力
向上に関心がある人
・綾部市、福知山市、舞鶴市内に在
住か通勤・通学している人
・継続して自然災害時に災害情報を
提供できる人
〈問い合わせ〉
　府中丹広域振興局総務防災課
　☎0773（62）2500
　F0773（63）8495

　災害発生時は、安全確保が最優先
です。情報提供のために無理をしな
いようにし、身の危険がある場合は
すぐに避難してください。

住んでいる場所や学校、働いている
場所って安全なの？

「いつ」「どこに」逃げる？

市は、土砂災害等の危険個所や避難所など
を示したハザードマップを作成しています。
昨年度は綾部、中筋、吉美、西八田、東八
田、山家地区のハザードマップを、想定最大
規模の降雨（1,000年に１度程度）に見直し
て更新。本年５月に該当地区に全戸配布しま
した。そのほかの地区は、本年度更新する予
定です。
ハザードマップは市ホームページで公開し
ています。自宅や学校、勤務先などがどの区
域に位置しているか確認しましょう。

避難するときには何が必要？

水害や土砂災害の危険性があるとき、どの
タイミングでどこに逃げるか家族などと話し
ておきましょう。
市は自治会単位で「いつ」「誰が」「何を
するか」を時系列で定める「避難行動タイム
ライン」の作成を支援しています。市内では
これまでに、18自治会がタイムラインを作
成しました。

あ
な
た
は
ど
う
す
る
？

平
時
に
確
認
し
よ
う
！

チェック1チェック3

チェック2

飲料水、非常食、懐中

電灯、ラジオ、ばんそ

うこうなどの医薬品、

現金、預金通帳、印

鑑、運転免許証、健康

保険証、マイナンバー

カード、衣類、軍手、

洗面用品、マスクなど

　　　　　災害時の情報を
どうやって入手する？

市は、災害時の情報を、防災行政無線▽ＦＭいかる▽
あやべーる▽ライフビジョン▽緊急速報メール（エリア
メール）▽市ホームページ▽フェイスブック▽Yahoo！
防災速報▽ＬＩＮＥ―などで提供します。情報入手手段
は、複数確保しておきましょう。

チェック4

あやべーる
（メールマガジン）

市ホームページ
ハザードマップ

　市は、災害リスクの高い区域に居住し、防
災情報の取得が困難な世帯に、防災ラジオを
無償貸与しています。申し込みは随時受け付
け中。詳細は本紙４月号をご覧ください。
〈問い合わせ〉
防災・危機管理課　☎（42）4222

災害情報ネット
　　登録者募集

S J

災害情報ネットの詳しい概要
や登録方法は、右のＱＲコー
ドを読み取り、動画でご確認
ください。

ＬＩＮＥ

Yahoo!
防災速報

災害・避難カード ※赤字は記入例です

は指定緊急避難場所

水　害

いつ
避難？

○○川の水位が○㍍に
到達

土砂災害

○○市で、土砂災害警
戒情

報が発令されたとき

○○小学校
△△中学校、△△公園

どこに
避難？

メモ欄

最善（ベスト）

最善（ベスト）

次善（セカンドベスト
）

次善（セカンドベスト
）

○○公民館

・○○さんへの避難の
声掛けを行う

・避難する際は、防災
グッズを持ち出す

▶防災グッズの中に、
コロナ対策関連品の用

意を

□消毒液　□ティッシ
ュ・ウェットティッシ

ュ　□ゴム手袋

□体温計　□マスク

・災害用伝言ダイヤル
（171）

△△集会所
次善（セカンドベスト

）

次善（セカンドベスト
）

は最善の避難場所にたど
り着けない時の一時避難

場所

水害時に開設する避難所一覧
　市は「警戒レベル３」発表時に、下記の避難所を開設します。下記以外にも、自治会が開設する自主避難所があります。場所や開設のタイ
ミングは自治会に確認してください。

綾部小学校 42-0290
綾部中学校 42-0292
市民センター（あやべ・日東精工アリーナ） 42-1320
宮代コミュニティセンター 42-9845
綾部会館 42-8565
中筋公民館（ふれあいセンター） 42-9399
中筋小学校 42-0294
豊里中学校 47-0020
豊里コミュニティセンター 47-0150
物部小学校 49-0025

施　設　名 電話
何北中学校 49-0002
物部公民館（営農指導センター） 49-0001
物部会館 49-0094
志賀小学校 49-0207
志賀郷公民館 49-0201
吉美小学校 42-0295
吉美公民館（農業振興センター） 42-6772
西八田小学校 44-0145
西八田公民館（農村婦人の家） 44-1124
東八田小学校 44-0004

施　設　名 電話
八田中学校 44-0024
東八田公民館 44-1188
東綾小・中学校 46-0033
山家公民館（基幹集落センター） 46-0345
口上林公民館（健康ファミリーセンター） 45-1821
上林小・中学校 54-0001
中上林公民館（観光センター） 54-0002
奥上林公民館（林業者等健康管理センター） 55-0001
保健福祉センター※ 42-0111

施　設　名 電話

※保健福祉センターは、一般の避難所での生活が困難
　な人のための福祉避難所として開設します。

■持ち出し品リスト

いざというときのために、普段から
非常用持ち出し品を常備しておきま
しょう。すでに準備している人も、使
用期限や賞味期限が切れていないかな
ど、定期的に確認しましょう。

対象

あなたの情報で
地域を
守ろう！
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防災速報

災害・避難カード ※赤字は記入例です

は指定緊急避難場所

水　害

いつ
避難？

○○川の水位が○㍍に
到達

土砂災害

○○市で、土砂災害警
戒情

報が発令されたとき

○○小学校
△△中学校、△△公園

どこに
避難？

メモ欄

最善（ベスト）

最善（ベスト）

次善（セカンドベスト
）

次善（セカンドベスト
）

○○公民館

・○○さんへの避難の
声掛けを行う

・避難する際は、防災
グッズを持ち出す

▶防災グッズの中に、
コロナ対策関連品の用

意を

□消毒液　□ティッシ
ュ・ウェットティッシ

ュ　□ゴム手袋

□体温計　□マスク

・災害用伝言ダイヤル
（171）

△△集会所
次善（セカンドベスト

）

次善（セカンドベスト
）

は最善の避難場所にたど
り着けない時の一時避難

場所

水害時に開設する避難所一覧
　市は「警戒レベル３」発表時に、下記の避難所を開設します。下記以外にも、自治会が開設する自主避難所があります。場所や開設のタイ
ミングは自治会に確認してください。

綾部小学校 42-0290
綾部中学校 42-0292
市民センター（あやべ・日東精工アリーナ） 42-1320
宮代コミュニティセンター 42-9845
綾部会館 42-8565
中筋公民館（ふれあいセンター） 42-9399
中筋小学校 42-0294
豊里中学校 47-0020
豊里コミュニティセンター 47-0150
物部小学校 49-0025

施　設　名 電話
何北中学校 49-0002
物部公民館（営農指導センター） 49-0001
物部会館 49-0094
志賀小学校 49-0207
志賀郷公民館 49-0201
吉美小学校 42-0295
吉美公民館（農業振興センター） 42-6772
西八田小学校 44-0145
西八田公民館（農村婦人の家） 44-1124
東八田小学校 44-0004

施　設　名 電話
八田中学校 44-0024
東八田公民館 44-1188
東綾小・中学校 46-0033
山家公民館（基幹集落センター） 46-0345
口上林公民館（健康ファミリーセンター） 45-1821
上林小・中学校 54-0001
中上林公民館（観光センター） 54-0002
奥上林公民館（林業者等健康管理センター） 55-0001
保健福祉センター※ 42-0111

施　設　名 電話

※保健福祉センターは、一般の避難所での生活が困難
　な人のための福祉避難所として開設します。

■持ち出し品リスト

いざというときのために、普段から
非常用持ち出し品を常備しておきま
しょう。すでに準備している人も、使
用期限や賞味期限が切れていないかな
ど、定期的に確認しましょう。

対象

あなたの情報で
地域を

守ろう！


